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FEDERATION
FRANGAISE

Proces-verbal de I’Assemblée Générale 2025-2026 du
04.10.2026

Le dimanche 04 octobre 2026, a 10h00, les membres de I'association CLUB ATHLETIQUE FUMACIEN
se sont réunis au siege social de I'association sis le Complexe Sportif du Bois du Ham, rue Albert
Thomas 08170 FUMAY en Assemblée Générale Ordinaire sur convocation de la présidente Madame
Virginie ROGISSART.

Les convocations ont été envoyées par voie électronique 15 jours avant la date de I’Assemblée
générale, comme le prévoit la loi.

Plus de 40 % des membres étaient présents ou représentés. L'Assemblée a donc pu valablement
délibérer, conformément aux articles 11 et 12 des statuts.

Il a été établi une feuille d’émargement, signée par les mandataires en leur nom propre ou en tant
gue mandataire. Celle-ci figure en annexe 1 du présent proces-verbal.

Les absents excusés du jour sont: Olivier Laurent, Pierre Cordier, Louise Lobo, Alexandre Evrard,
Clara Duffoset, Gwendoline Joie, Dominique Ruelle, Gilles Lefebvre, Jean-Paul Grasmuck, et Manon
Goemans.

L'Assemblée était présidée par Mme Virginie ROGISSART, présidente de I'association. Elle était
assistée d’une secrétaire de séance, Mme Charline DUPRE.

L'ordre du jour a été rappelé par Virginie ainsi que I'état des lieux des présences.

L'introduction a été présentée par Ingrid HAJJI. Elle a notamment souligné une stabilisation des
effectifs avec un niveau de progression satisfaisant. Elle a également remercié nos différents
partenaires, nos bénévoles de plus en plus nombreux et le dynamisme présent dans le club.

Ensuite, il a été fait lecture du PV de I'assemblée générale 2025, des différents rapports : moral
(annexe 2) et financier (annexe 3) ainsi que du budget prévisionnel (annexe 4) qui ont tous été votés
a mains levées et a I'unanimité des membres présents.

Eva a terminé par expliquer les avancées du projet associatif (annexe 5). Les axes de développement
sont en cours de développement, notamment :
- le renouvellement et la réorganisation du comité directeur qui est de plus en plus structuré
et fonctionnel ;
- La communication et la promotion de nos activités par le biais d’achat de vinyles pour les
voitures, de nouveau flyers et d’'une identité visuelle qui évolue avec I'association ;
- Le partenariat scolaire qui se poursuit encore cette année au sein des écoles primaires et du
college ;
- L'organisation d’événements qui est en pleine réflexion pour les années a venir.




Lors du débat qui a suivi, les invités ont pu prendre la parole :

- Mr SONNET a tenu a féliciter les membres du comité de gestion pour leur dynamisme et
leur implication. Il tient également a féliciter les gymnastes pour les excellents résultats
obtenus en compétition. Il s’est également réjoui de constater que ces réussites attirent
un large public a Fumay lors des manifestations. Par ailleurs, il a souligné I'agréable
augmentation du nombre de GAM inscrits cette année et espere que les gargons seront
de plus en plus nombreux. |l confirme également le prét du véhicule pour cette année
ainsi que les subventions.

Il a terminé par nous donner des informations sur le service civique auquel nous aurions
droit et I'aide qu’il pourrait nous apporter dans ce projet.

- Mr DIEUDONNE a félicité les nombreux bénévoles pour leurs implications au sein du CAF.
Il s’est également dit prét a nous aider lors de I'organisation de compétition en mettant a
disposition des coupes. Il va également pouvoir nous offrir une subvention.

- Mme CAPLET remercie tous les membres du CAF. Elle souligne le fait que I'association
fait également vivre la ville de Fumay lors d’organisation d’événement.

- Mme AKKAN s’est dite satisfaite de la bonne gestion et du dynamisme du CAF. Elle a
également remercié la ville de Fumay pour le prét de la salle lors des stages
départementaux ainsi que pour les stages.

Pour terminer, nous avons acté la démission d’'un membre sortant : Gwendoline JOIE.

A noter que 4 procurations ont été rendues (annexe 6)
L'ordre du jour étant épuisé, la séance a été levée a 11h30. Un verre de I'amitié a été offert a tous.

Il est dressé le présent proces-verbal de la réunion, signé par le Président de séance et le Secrétaire
de séance.

A FUMAY, le 09 octobre 2026.

Mme Charline DUPRE Mme Virginie ROGISSART
Secrétaire de séance Présidente de I'association
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FEDERATION

FEUILLE DE PRESENCE - ASSEMBLEE GENERALE DU 04/10/2026

Lieu de I'assemblée : Complexe du Bois de Ham. Rue Albert Thomas, 08170 Fumay.

Complexe sportif du Bois du Ham - BP 11 - 08170 Fumay
Tél. 03.24.41.06.42 - Courriel : comitedirecteur.caf@gmail.com
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Total de membres présents ou représentés : /9

Date de I'’Assemblée Générale : ()‘.kj/ /(,C»i / )/Z,U%

Signature du Président de la séancde :

Club Athlétique Fumacien

N° RNA : W081002000 - N° Siret : 78026201000025 - APE 9312Z - Agrément Jeunesse et Sports S 5723 o e o i

Complexe sportif du Bois du Ham - BP 11 - 08170 Fumay
Tél. 03.24.41.06.42 - Courriel : comitedirecteur.caf@gmail.com
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Rapport
Technique

Saison
2025-2026



Groupes et .

Babygym 1: 7 inscrits (-2)

e Babygym 3:5 inscrits (+5)

L Inscriptions e Babygym 2:16 inscrits

(+27)

e Minigym 1:14 inscrits (+5)

e Minigym 2 :15 inscrits (+4)

e Minigym +: 0 inscrits (-6)

e Loisirs 1: 23 inscrits (+4)

e Loisirs 2:16 inscrits (-4)

e Loisirs 3:19 inscrits (+3)
Loisirs GAM 6-10 ans : 12 inscrits (+5)
Loisirs GAM 10+ : 3 inscrits (+3)
Formation A : 7 inscrits
Formation B : 10 inscrits (-2)
Compétition A : 10 inscrits (+2)
Compétition B : 10 inscrits (+1)
Compétition Ados : 9 inscrits (+9)

176 adhérents pratiquants
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JUGES :
e Gwenn Sledzinski

COMITE DIRECTEUR :

e Virginie Rogissart

e Kiara Jeanmart e Manon Goemans

e Camille Rogissart e Charline Dupre

Noline Truy Emond

_ . e Ingrid Hayjji
Ludovic Thiriet

e Louise Lobo

Coleen Joie (aide)

Lilou Houlot (aide)
Ingrid Watremetz (aide)

COACHS: e Matthieu Bastin
e Eva Watel * Virginie Servais
e Camille Rogissart e Tugba Akin

Gwendoline Joie
Alexandre Evrard
Clara Dufosset

13 adhérents non pratiquants



~ Compétitions par équipe
7-0 ans

EQUIPE PERFORMANCE - 7-9 ANS
Championnat départemental : 1&re/ (qualifiées)

Championnat interdépartemental : 7éme/19
Finale régionale : non qualifiées



Compeétitions par équipe

+ de 10 ans

EQUIPE PERFORMANCE - 10 ANS et +
Championnat départemental : 1ére/3 (qualifiées)
Championnat interdépartemental : 1ére/8 (qualifiées)
Finale régionale : 7éme/9 (Division 1)



Compeétitions par équip

+ de 10 ans

EQUIPE FEDREAL A - 10-11 ANS
Championnat départemental : 5éme/8 (qualifiées)
Championnat interdépartemental : 5éme/15 (non qualifiées)




y
Competitions par equipe
+ de 10 ans

EQUIPE FEDREAL A - 10-13 ANS
Championnat départemental : 3¢me/8 (qualifiées)

Championnat interdépartemental : 2&me/17 (qualifiées)
Finale régionale : 9éme/10



Compétitions par équipe
+ de 10 ans

EQUIPE FEDREAL A - 14 ANS et +
Championnat départemental : 4&éme/7 (qualifiées)
Championnat interdépartemental : 6éme/11 (non qualifiées)
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Competitions par equipe a5
7-8 ans R

EQUIPES FEDERAL B - 7-8 ANS
Championnat départemental : 5éme/5 (qualifiées)
Championnat inter-départemental : 5éme/10
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Compeétitions par équipe
Z-0Q ans

EQUIPES FEDERAL B - 7-9 ANS
Championnat départemental : 5éme/9 (qualifiées)
Championnat inter-départemental : Forfait
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Competltlons par equipe

+ de 10 ans

EQUIPE FEDERAL B - 10 et 11 ANS
Championnat départemental : 1ere/11 (qualifiées)
Championnat interdépartemental : 1&re/12




Compeétitions par équipe
+ de 10 ans

EQUIPE FEDERAL B - 10-11 ANS
Championnat départemental : 7&me/11 (qualifiées)
Championnat inter-départemental : 11éme/12



Compeétitions par équipe

+ de 10 ans \

EQUIPE FEDERAL B - 10 ANS et +
Championnat départemental : 3¢me/6 (non qualifiées)
Championnat inter-départemental : 9éme/12 (Division 1)
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Compeétitions par équipe
GAM

EQUIPE FEDERAL B - 7-9 ANS
Championnat départemental : 2éme/2 (qualifiés)
Championnat Inter-départemental : 3¢me/5



Competitions individuelles

PERFORMANCE REGIONAL :
8 participantes (=)

DEPARTEMENTAL Camille Rogissart : Championne départementale, Championne

ARDENNES

Interdépartementale et 5eme en finale Régionale en 18 ans et +
Inaya Colas : 4eme départementale, 3eme interdépartement, et
forfait en finale régionale 14-15 ans

Lilou Houlot : Championne départementale, 5eme interdépartement
| puis 17éme en finale régionale 16-17 ans

REEEEL Marie Mansart : 3eéme, puis 15eme puis 23eme en régionale 9 ans
gy oL Juline Evrard : 2eme, puis 17éme puis 10eéme en régionale 9 ans
Elise Debray : 6eme, puis 28eéme en interdépartement 9 ans

Bl Floise Leclere : 5eme, puis 32eme en interdépartement 9 ans
Flavia Congiu : Championne départementale, puis lleme en

interdépartement 8 ans



Competitions
individuelles

FEDERAL A : 13 participantes (+4)

Leyla Akin (10 ans)
Selma Haijji (10 ans)
Célestine Jacques (11 ans)
Emilie Bastin (11 ans)
Maelys Imrazen (11 ans)
Camille Piat (12 ans)
Chiara Congiu (13 ans)
llyona Cordier (13 ans)
Lina Villeval Delage (13 ans)
Lucie Bouzidi (15 ans)
Noline Truy Emond (15 ans)
Tea Raucourt (16 ans)
Coleen Joie (17 ans)




Competitions
individuelles

FEDERAL B : 29 participantes (+8)

GAF :
e 7 ans: Cloé Bastin, Maelys Petit, Kyda Le Rouzes,
Harper Watremetz, Nahya Zeghdane
e 9 ans:Angela D'Onifrio, Lia Caplet, Lyla Cadiat, Lala
Hajar Ouabbag, Isra Meddour
* 10 ans: Enza D'agnano, Lucie Piat, Eloise Petit, Elea
Boistay, Molly Delguste, Lana Demarez, Solveig
Gomes De Barros, Emmie Guenard
e 11 ans:Joana Toussaint, Maelys Coutel
* 12 ans : Maelly Collignon, Jane Henrard
* 13 ans: Jonalie Bailly, Carmen Gomes De Barros
e 15 ans: Ninon Bodart
GAM :
e 7 ans:Thomas Lebeau, Enzo Thiriet
e 8 ans:Sacha Paumas
e 17 ans: Anthonin Collinet
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Premiere équipe Fumacienne::
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Access

La gym comme ['aime

10 participants sur 'Access Gym Général



Gym
Loisirs

Access

La gym comme |'aime

10 participants sur
'Access Gym GAF



Gym Loisirs

Marcassins Gym
a Sedan
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Stages

e Stage Compétitrices

- 5 jours a la Toussaint
- 5 jours en Février
- 5 jours en Avril

e Stage Gym Loisirs
- 3 jours en février

e Stage Inter-club:

- Cysoing / Fumay
(3 jours en AoUt)

- Pérenchies/Cysoing/Fumay

(2 jours en Décembre)

- Epernay / Fumay
(4 jours en avril)

e Stages départementaux
(5 jours dont 4 & Fumayy)

e Stage Secteur PAS et Perf

(9 jours)
e Stage d'été
(5 jours)

=

Découvrir
de nouvelles
activités
Faires des
rencontrer

Partager
la vie
quotidienne

Renforcer
l'esprit
d'équipe

.r'l:!- r 1

Progresser
avec d'autres
entraineurs

Jouer d la
gym



Animations

Portes ouvertes
Internationaux

de France

Octobre Rose
Halloween

Top Gym

Gouter de Noél
Boum

Princes, princesses
et galettes des rois
Carnaval

Chasse a l'oeuf
Challenge
intergénérationnel
Gala

Défilés




Formations

T

g |
Camille Rogissart (Juge N3 GAF) b‘

Anthonin Collinet (Juge N1 GAM)

Ludovic Thiriet (Juge N1 GAM)
Noline Truy Emond (Juge N1 GAF)
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Une tres belle 102eéme
saison au Club
Athlétique Fumacien !

Merci




CLUB ATHLETIQUE FUMACIEN

COMPTE DE RESULTAT

du 01/09/2025 au 31/08/2026 export BasiCompta au 29/09/2026
Charges Montants|Produits Montants
60-Achat 15 865,60 €|70-Vente de produits finis, prestations de services, marchandises 30377,77 €
Achats d'études et de prestations de services 0,00 €|Prestation de services 6 602,00 €
Achats non stockés de matieres et de fournitures 1 444,63 €|Vente de marchandises 23 775,77 €
Fournitures non stockables (eau, énergie) 0,00 €|Produits des activités annexes 0,00 €
Fourniture d'entretien et de petit équipement 618,93 €|74- Subventions d’exploitation 37 490,00 €
Autres fournitures (y compris piste gonflable) 13 802,04 €|Etat : 5596,00 €
61 - Services extérieurs 371,86 €|ANS : PSF 2025 1924,00 €
Sous traitance générale 0,00 €|ANS : PSF 2026 3672,00 €
Locations 0,00 €|Région(s) : 0,00 €
Entretien et réparation 241,94 €|Département(s): 2294,00 €
Assurance 129,92 €|Réseau Sport Santé 2024-2025 500,00 €
Documentation 0,00 €|Aide au fonctionnement des Associations 2024-2025 794,00 €
Divers 0,00 €]Aide aux clubs évoluant au plus haut niveau 1 000,00 €
62 - Autres services extérieurs 5 898,06 €| Commune(s): 29 100,00 €
Rémunérations intermédiaires et honoraires 670,00 €| Ville de Fumay 29 000,00 €
Publicité, publication 708,03 £€|Ville de Fepin 100,00 €
Déplacements, missions 3 642,13 €|subvention communauté de communes et agglomération 0,00 €
Frais postaux et de télécommunications 194,40 €

Services bancaires, autres 683,50 €]0rganismes sociaux 0,00 €
63 - Impots et taxes 0,00 €|Fédération 0,00 €
Impots et taxes sur rémunération 0,00 €|Fonds européens 0,00 €
Autres impoOts et taxes 0,00 €|ASP 0,00 €
64- Charges de personnel 52 692,31 €[Sponsoring : Etablissement BARETS 500,00 €
Rémunération des personnels 37 504,48 €

Charges sociales 15 037,15 €|75 - Autres produits de gestion courante 35010,34 €
Autres charges de personnel 150,68 €[Dont cotisations 33 159,80 €
65- Autres charges de gestion courante 17 910,38 €|76 - Produits financiers 322,44 €
66- Charges financiéres 0,00 €|77 - Produits exceptionnels 0,00 €
67- Charges exceptionnelles 0,00 €|78 — Reprises sur amortissements et provisions 0,00 €
68- Dotation aux amortissements (provisions pour renouvellement) 0,00 €79 - Transfert de charges 0,00 €
TOTAL DES CHARGES 92 738,21 €[ TOTAL DES PRODUITS 103 200,55 €
86- Emplois des contributions volontaires en nature 84 444,00 €|87 - Contributions volontaires en nature 84 444,00 €
Secours en nature 0,00 €|Dons en nature 0,00 €
Mise a disposition gratuite de biens et prestations 68 400,00 €|Prestations en nature 68 400,00 €
Personnel bénévole 16 044,00 €|Bénévolat 16 044,00 €
TOTAL DES CHARGES 177 182,21 €[ TOTAL DES PRODUITS 187 644,55 €

Résultat :

10462,34 €




CLUB ATHLETIQUE FUMACIEN

Exercice du 01/09/2026 au 31/08/2027

Budget Prévisionnel 2026-2027

export BasiCompta au

30/09/2026

60 - Achat 17 200 €70 - Vente de produits finis, prestations de services, marchandises 15838 €
Achats d'études et de prestations de services 0 €|Prestation de services 4838 €
Achats non stockés de matiéres et de fournitures 1500 €|Vente de marchandises 11000 €
Fournitures non stockables (eau, énergie) 0 €|Produits des activités annexes 0€
Fourniture d'entretien et de petit équipement 700 €

Autres fournitures 15000 €

61 - Services extérieurs 380 €|74 - Subventions d'exploitation 35550 €
Sous traitance générale 0 €|Etat (ANS, ARS, ...) 1500 €
Locations 0€

Entretien et réparation 250 €|Région(s) 3750 €
Assurance 130 €

Documentation 0€

Divers 0 €|Département(s) 1200€
62 - Autres services extérieurs 5715 €

Rémunérations intermédiaires et honoraires 670 €|Commune(s) 29 100 €
Publicité, publication 500 €|subvention communauté de communes et agglomérations 0€
Déplacements, missions 3661€

Frais postaux et de télécommunications 200 €|Organismes sociaux (a détailler) 0€
Services bancaires, autres 684 €

63 - Imp6ts et taxes 0 €|Fédération 0€
Impots et taxes sur rémunération 0 €|Fonds européens 0€
Autres impbts et taxes 0 €|ASP 0€
64 - Charges de personnel 52 742 €|Autres recettes (précisez) 0€
Rémunération des personnels 37504 €

Charges sociales 15 037 €|75 - Autres produits de gestion courante 32305 €
Autres charges de personnel 200 €|Dont cotisations 32305 €
65 - Autres charges de gestion courante 18 120 €76 - Produits financiers 0€
66 - Charges financiéres 0 €77 - Produits exceptionnels 10462 €
67 - Charges exceptionnelles 0 €78 - Reprises sur amortissements et provisions 0€
68 - Dotation aux amortissements (pr pour renouvell 0 €|79 - Transfert de charges 0€
TOTAL DES CHARGES 94 156 €|TOTAL DES PRODUITS 94 156 €
86 - Emplois des contributions volontaires en nature 84 444 €87 - Contributions volontaires en nature 84444 €
Secours en nature 0 €|Dons en nature 0€
Mise a disposition gratuite de biens et prestations 68 400 €|Prestations en nature 68 400 €
Personnel bénévole 16 044 €|Bénévolat 16 044 €
TOTAL DES CHARGES 178 600 €|TOTAL DES PRODUITS 178 600 €

Résultat :

-0€
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FEDERATION

PROCURATION

Je soussigné :

Adhérents du club Athlétique Fumacien, a jour de cotisation pour la saison 2026-2027, donne
procuration a:

Mme / Melle / M V'rg'meROglssart

Pour me représenter lors des différents scrutins organisés au cours de I'assemblée générale élective
du Club Athlétique Fumacien du 4 octobre 2026.

Signature

Avertissement :
- Seul ce document original permettra a tous représentant d’étre représenté ;

- Le détenteur d’une procuration devra présenter, au controle des mandats, la procuration
originale ainsi que le mandat de la personne qu’il représente.

Club Athlétique Fumacien
N°RNA': W081002000 - N° Siret : 78026201000025 - APE 9312Z - Agrément Jeunesse et Sport S 5723
Complexe sportif du Bois du Ham - BP 11 - 08170 Fumay

Tél. 06.81.52.88.09 - Courriel : comitedirecteur.caf@gmail.com @M




fEDERATION
FRANCALSE

PROCURATION

Je soussigné :
)\c&&gt\ .............................. Prénom :........\ A i et e s s

Adhérents du club Athlétique Fumacien, a jour de cotisation pour la saison 2026-2027, donne
procuration a:

Mme / Melle / M-............. C«‘\.ﬁ;{ LUM., P\ Lv(\(.. .........................................................................

Pour me représenter lors des différents scrutins organisés au cours de I'assemblée générale élective
du Club Athlétique Fumacien du 4 octobre 2026.

Fait & QQQ@\ Le j\\ﬁ\{)vg .....

Signature

-
é g

Avertissement :
- Seul ce document original permettra a tous représentant d’étre représenté ;

- Le détenteur d’une procuration devra présenter, au contréle des mandats, la procuration
originale ainsi que le mandat de la personne qu’il représente.

Club Athlétiqg eFumacnen

omplexe sportlfdu Bois du Ham BP 11-08170 Fumay
Tél. 06.81.52.88.09 - Courriel : comitedirecteur.caf@gmail.com



FEDERATION
6 FRANGAISE 7

| PROCURATION

Je soussigne :
Nom : CJQ M«O ............................... Prénom : Mﬂmﬂdﬂﬂ ..........................................

Adhérents du club Athlétique Fumacien, a jour de cotisation pour la saison 2026-2027, donne
procuration a :

Mme / Mette / M cccvverr ARV (_\)_‘Lﬂf— ...................................................................

Pour me représenter lors des différénts scrutins organisés au cours de I'assemblée générale élective
du Club Athlétique Fumacien du 4 octobre 2026.

Fait a MQ; Le .«1.\\/)'2/‘:

Signature

[

/ / ¢

Avertissement :
- Seul ce document original permettra a tous représentant d’étre représenté ;

- Le détenteur d’une procuration devra présenter, au contrdle des mandats, la procuration
originale ainsi que le mandat de la personne qu'il représente.

Club Athléthue Fumacien T — ~ A
N°RNA "W081002000 - N° Siret : 78026201000025 - APE 9312Z - AgrementJeunesseétSport 3
;omplexe sportif du Bois du Ham - BP 11 - 08170 Fumay X

[ ~Tél. 06.81.52.88.09 - Courriel : comitedirecteur.caf@gmail.com g 6 7 @ :f'\' o
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PROCURATION

Je soussigné :

y f i
L,.Q\ﬁ@ Prénom : Z@u\SQﬂ,
Adhérents du club Athlétique Fumacien, a jour de cotisation pour la saison 2026-2027, donne
procuration a:

Mme / Melle / M .. ..\n;’s}l{u,g ....... KQG’*!SSQR}

Pour me représenter lors des différents scrutins organisés au cours de I'assemblée générale élective
du Club Athlétique Fumacien du 4 octobre 2026.

earasssssEIzaesresesEIsaEasATIAsrasiEsiEs

raita R0 o e Q’Z‘/Q‘Q/i‘@ 6

Y
Signature / ‘
/ AN e
Pl e

i

e —

Avertissement :
- Seul ce document original permettra a tous représentant d’étre représenté ;

- Le détenteur d'une procuration devra présenter, au contrdle des mandats, la procuration
originale ainsi que le mandat de la personne qu’il représente.

Club ue Fumacien

N
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GLOSSAIRE

CAF : Club Athlétique Fumacien CD : Comité Départemental FFGym des Ardennes
FFGym : Fédération Francaise de Gymnastique CR : Comité Régional FFGym Grand Est

GAF : Gymnastique Artistique Féminine IEN : Inspection de I'Education Nationale

GAM : Gymnastique Artistique Masculine ANS : Agence Nationale du Sport

GR : Gymnastique Rythmique
GAC : Gymnastique Acrobatique
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Ville de Fumay

INTRODUCTION

Le Club Athlétique Fumacien est une association sportive
qui a vu le jour le 30 aolt 1923. Son siége social est située au
Complexe Sportif du Bois du Ham, rue Albert Thomas a Fumay.

Darverdin:

Gedinne

Commune frangaise d’environ 3.500 habitants, Fumay est situé
dans le département des Ardennes en région Grand Est.

Bitire

Frontaliére de la Belgique, Fumay se situe a 30 km au nord de “’:;:I’(F?'m i (2N
Charleville-Méziéres dans la pointe de Givet. Fumay est parfois b S

nommeée « la cité de I'ardoise » en référence au matériau qui fit 3 b Ly

sa prospérité au XIXéme siécle. \ Ry Ava £m

Kiglernan

Cratlenle L ridres

Le Club Athlétique Fumacien, régi par la loi du ler juillet 1901 relative a lI'association, a pour but la
pratique et la promotion de la gymnastique et des disciplines proposées par la Fédération Frangaise de
Gymnastique a laquelle elle est affiliée.

C’est un club centenaire, reparti a zéro il y a peu.. un petit club qui ne demande qu’a grandir et qui nourrit
le souhait d’accompagner toute une génération de gymnastes a développer leur potentiel au maximum.
Un petit club qui réve de partager sa passion de la gymnastique et ses valeurs au plus grand nhombre !

FICHE D'IDENTITE

INFORMATIONS GENERALES COMITE DIRECTEUR

Président - représentant légale de I'association
Nom : Rogissart

Prénom : Virginie

14 Téléphone : 06 64 41 07 46

Numéro SIRET : 780262010 00025 Courriel : virginie.rogissart@orange.fr

Numéro RNA : W08 100 2000

Nom de I’'association:

Club Athlétique Fumacien
(CAF ou CAFumay)

Date de création de I’association : Secrétaire
30 aolt 1923 Nom : Goemans

Prénom : Manon

" 6 7] | =m0 e ./ Téléphone : 06 03201218
Affiliation: 7 ) . .
Courriel : goemans.manon@hotmail.fr

Fédération Francaise de Gymnastique
Objet de I’association : Secrétaire adjointe
e Pratiquer et développer la gymnastique 5 Nom : Hajji
sous toutes ses formes N=7 Prénom : Ingrid
¢ A partir de 15 mois =5 ,/ Téléphone : 06 7017 97 40
* Du loisir vers la compétition W  Courriel : ingridhajji@gmail.com

Siége Social :

Complexe sportif du bois du Ham
Rue Albert Thomas 08170 Fumay
Salle spécialisée Jean-Louis BLANC.

Trésoriére

Nom : Dupre

Prénom : Charline

Téléphone : 00 32 476 71 71 52

Courriel : charlinedupre26@gmail.com
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L'ESPRIT DU CLUB
HISTORIQUE AuTod b ...

La gymnastique avait pour but de préparer les futurs soldats. Du

m Colonel AMOROS (1818) en passant par Victor DURUY (1868) on

FouceTion PvSIOUE. adoptera la méthode dans la plupart des colléges et lycées de

 GYMNASTIQUE ET MORALE

PAR M. LE COLONEL AMOROS. I'époque.

Ces « bataillons scolaires » étaient loin de faire I'unanimité. Les
hygiénistes vont faire valoir leur point de vue progressivement :
développer la force et I'adresse des enfants par des récréations
actives, des jeux de plein air ou des exercices sportifs.

On organise ainsi des rassemblements festifs en extérieur ou les
éléves réalisent des mouvements d’ensemble. Un hymne au corps
sain et a la discipline. La gymnastique se médicalise.

Apreés les pertes causées par la Grande Guerre, I’éducation physique
devient un enjeu social et politique : Le sport comme vitrine d'un

pays.

C’est donc dans ce contexte qu’est créé le Club Athlétique Fumacien!

Dans le Bulletin Officiel n°19230244 paru le 9 septembre 1923, le Club Athlétique Fumacien a pour objet
de « développer et préparer la gymnastique, I'’éducation physique et de préparer les Jeunes gens au
service militaire ».

Leg Jaldy éodlnert-

L’association donnera le goQt a la pratique de la gymnastique de loisir ou de
compétition a la jeunesse. Elle devra organiser et diriger tout ce qui a trait a
I’éducation gymnique aux agrés (masculine et féminine)

Initialement proposée pour préparer les soldats de demain, la gymnastique
se tourne vers des pratiques de loisirs pour les enfants d’aujourd’hui. Elle
n’en garde pas moins une certaine rigueur.

Le Club Athlétique Fumacien conservera cependant un fort attachement aux valeurs patriotiques en
participant aux défilés et cérémonies commémoratives.

Lef/ Antey 10-70.

L'arrivée de Monsieur Jean-Louis BLANC, professeur d’EPS au collége Briand de Revin, a
insufflé une philosophie de travail tournée vers la compétition. Ce nouvel élan a permis a
de nombreux gymnastes de briller en demi-finale ou finale de championnat de France.

WVWWZ"WW a%, [’p{W
Les exigences techniques, organisationnelles et législatives augmentaient. Le nombre de bénévoles
assurant les cours tendait a diminuer. Afin de pérenniser, le club a préféré se professionnaliser avec

I'embauche d'un salarié. Sébastien SIMON, Breveté d’Etat en Gymnastique, restera au club pendant plus
de 20 ans'!

L008 * [onglfios o ssplive o Wi o Ao

L'association quitte la petite salle des Fusillés ou se sont entrainées plusieurs générations de gymnastes
pour la Salle spécialisée de Gymnastique Jean-Louis BLANC !
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En 2013, le club voit ses effectifs doubler, il passe de 220 a 437 licenciés ! Plus de 180 adultes viennent

pratiquer des séances de remise en forme, Step, stretching ou de « Zumba » trés en vogue a I'époque.
L'effet de mode s’estompera rapidement en 2 saisons et les effectifs diminueront de nouveau.

Pioh [iferadfisnal.-

Organisé par le Comité Départemental des Ardennes en collaboration avec la Ville de Fumay et le club,
ce match France-Belgique-Monaco a été un événement particulierement fort de ce mois d’aoat 2019'!

ﬂﬂW V/UJ;WW?---

Aprés la période Covid-19, l'arrivée d'Eva Watel puis de Camille Rogissart
marque la renaissance du club aprés une période trés difficile en 2019-2021.

PAGE 4

ﬁm W/lj;b u/e/ o/,we'fo,ﬂro(ﬁ% V/&y 9?;4/-40 W
mpl Fumay est labellisé «Terre de Jeux » en vue de

En oct6bre 2020, le c exe sportif du Bois du Ham
la préparation aux J.0. 2024 de Paris.

[eifonsive o d.

Le 16 décembre 2023, un gala d’ampleur est organisé. Avec la participation de
gymnastes venus de tout horizons mais surtout de nos 160 licenciés. Le Club
accueille la brigade des Pompiers de Paris pour une soirée inoubliable.

OBJET

Article 2 des Statuts de I’Association Sportive Civile « Club Athlétique Fumacien »
L’association dite « Club Athlétique Fumacien » a pour but :

o de grouper en son sein, sur le plan communal, cantonal, voire de I'arrondissement, les personnes
adhérentes désireuses de pratiquer la gymnastique artistique, féminine et masculine,
gymnastique rythmique et sportive, gymnastique générale, fitness - step, trampoline et toutes
personnes disposées a promouvoir I'essor de ces disciplines.
de provoquer autant que possible I'ouverture de sections dans les différentes disciplines sous la
couverture du club.
de susciter parmi la jeunesse de I'un et de I'autre sexe, le golt des exercices physiques et de la
gymnastique de loisir ou de compétition.
d’organiser et de diriger tout ce qui a trait a I'’éducation pour la pratique de la gymnastique
d’agrés et de sa préparation tant masculine que féminine.
de former les cadres nécessaires pour I'encadrement des différentes sections et organisations,
jugement de compétition.

VALEURS

Au-dela de la pratique sportive en tant que telle, le CAFumay défend et transmet des valeurs :

Le plaisir quapporte la pratique Le respect de soi et des autres, Le développement personnel La solidarité, au travers de

d'une activité physique et le lot au sein et en dehors des murs afin de repousser ses limites I'esprit d’équipe et de l'identité de

d’émotions qu'il engendre. de I'association pour mieux la dans la poursuite d'un objectif groupe pour ressortir grandit des
représenter au plan local commun en étant confronté a expériences vécues ensemble.

comme national. I'adversité et a la difficulté.
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LES ADHERENTS

EVOLUTION DU NOMBRE D'ADHERENTS

La création du complexe sportif et un trés fort engouement pour la gym adulte (mode de la Zumba) ont
permis une trés forte croissance du club jusqu’a 2013. Le nombre de licenciés a ensuite diminué dans
toutes les tranches d’ages jusqu’en 2021 notamment suite a des changements d’encadrement.

La période liée a la pandémie de Covid-19 a accéléré la diminution.

Depuis 2021, un nouvel élan est donné et I'équipe renouvelée.

200
2013 | 2014 2015 2006 2017 m 2020 2022 2023 2024

Nb d'Adhérents 220 437 354 281 196 182 170 158 139 61 91 115 189

Nb d'Adhérents

2-b ans 7 89 71 58 34 24 32 32 34 19 27 40 30 150
78 ans 38 50 50 32 39 34 2 23 27 10 20 26 45
10-11ans 16 16 26 39 17 22 22 17 16 7 17 14 27

12-15ans 36 36 42 25 39 36 30 31 16 g 13 14 20 100
16-18 ans 11 21 20 13 3 7 7 8 10 2 2 10 3
19-21 ans 1 11 7 & 4 4 5 3 2 1 (1] [1] 2

22 - 39 ans 24 130 82 47 30 24 16 19 11 4 4 3 6 50
40- 49 ans 8 57 36 33 17 17 11 7 7 6 3 2 3
50- 59 ans 6 20 17 19 7 9 9 7 8 5] 5 G 2
60 ans et + 3 i 3 2 6 5 7 11 8 1 a 0 1

2021 2022 2023 2024

CARACTERISTIQUES DES ADHERENTS EN 2024

Sur la saison 2024, on note un bon équilibre entre les différents secteurs malgré I'échec des 3 disciplines
crées récemment : Gymnastique Rythmique, Parkour et Gym+. Deux coachs bénévoles ont arrété leur
investissement pour des raisons familiales. Il n’y a pas d’adhérents en Gym+

Filles Gargons
_ 2024
2022 2023 2024 stiaue App
= = (\a Isf o
Nb d'Adhérents 61 91 115 159 A((‘ /9(/ 50
Petite enfance 19 27 40 50 o ®
Fidélisation n+1 : 42% 66% 40
GAF 37 49 60 102
Fidélisation n+1 : 63% 66%
GAM 1 1 2 7 0
Fidélisation n+1 : 100%  57%
Rythmigue 0 7 0 0 20
Parkour 0 5 9 0
Gym Santé + 0 2 4 0 10
Petite enfance Gym Loisirs Secteur Compétitif

PROVENANCE GEOGRAPHIQUE

75 % des adhérents de la saison 2023-2024 habitent dans un rayon de 12 km autour de Fumay.
Les campagnes de communication se concentreront donc dans une zone comprise entre 10 et 15 km
autour de Fumay.

rVireux ..
@i e PERSPECTIVE ET OBJECTIFS
gl 2025 2026 2027 2028
- j( 180 200 215 230
Rocroi _/ngtl;{), .
Ve W - L'augmentation du nombre d’adhérents passera par

de nombreuses opérations de communication et de
promotion, notamment dans les villes alentours ainsi
qgu’auprés d’'un public plus masculin et plus agé. Une
pérennisation de la qualité du travail réalisé lors des
séances augmentera probablement la fidélisation des
adhérents.
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LES RESSOURCES

LES MOYENS HUMAINS

ENTRAINEURS /

COMITE DIRECTEUR BENEVOLES
JUGES
En 2023-2024, le Comité de gestion L'équipe encadrante est, a ce L'équipe de bénévoles est
compte 8 membres actifs : jour, composée de : aujourd’hui composée de
Le comité directeur: Salariés: nombreux parents et amis.
e Présidente: Valérie VILLEVAL-N ¢ Eva WATEL lls aident ponctue”ement
o Trésoriere: Virginie ROGISSART e Camille ROGISSART dans 'organisation des
o Secrétaire : Manon GOEMANS Bénévoles: événements :
Les membres du comité : o Coleen JOIE Laurie et Cédric HENRARD

e Louise LOBO e Kiara JEANMART Julien WATEL
« Morgane VERNEL « Gwenn SLEDZINSKI Jocelyn ROGISSART
. David et Gwendoline JOIE
s Ingrid HAJJI Cindy et Jean Claude MUCCILLI
e Charline DUPRE Paulo et Sofia DACOSTA
¢ Eva WATEL Sedat et Tugba AKIN

Alexandre et Clara EVRARD
Emilie et Geoffrey DELHAYE
Claire PIAT

Chantal COULAUD

Amandine et Aurélien BOISTAY
Germaine PIGNY

Adelaide et Vivien PAIRON

Afin de limiter le nombre d’heures administratives et de missions
pour chacun, une répartition a été établie entre les membres du
comité. (Annexe 1)

LES MOYENS FINANCIERS

Pour la saison 2023-2024, les ressources financiéres de I'association étaient réparties comme suit :
¢ Adhésions 25100 € (24 %)
¢ Subvention Municipalités 29 500 € (29 %)
e Subventions (FDVA, PSF...) 17 100 € (17 %)
e Sponsoring et Mécénat 1700 € (1,6 %)
¢ Recettes manifestations et vente 20 200 € (20 %) TOTAL 102.300,00 €

L’augmentation du nombre de licenciés (115 adhérents en 2023 a 159 en 2024) a permis une hausse de
recettes en 2024. Néanmoins, 'augmentation du tarif des licences FFGym a finalement réduit ce
bénéfice. La Iégére hausse du tarif des cotisations n’a pas suffit a amortir ce surcout.

L'embauche d’'une deuxiéme salariée a été nécessaire afin de maintenir dans I'emploi notre éducatrice
principale suite a des problémes de santé. Les frais de cette embauche prématurée ne sont, pour le
moment, pas amortie par la hausse des adhérents, mais reste indispensable pour poursuivre le
développement. Le travail en équipe des éducatrices a déja montré un essor dans notre discipline.

Bien que grandiose et fédérateur, le centenaire du club a créer un déficit budgétaire de 10 400 €. Cette
somme a été puisée dans les économies réalisées pour cette occasion. Cet événement a été une dépense
trés importante mais a aussi permis de rassembler de nombreux bénévoles et de créer une dynamique
qui n'a pas de prix dans une association. L'organisation de championnats a permis une recette
importante ces derniéres années. Cela subventionne en partie la participation de nos gymnastes aux
compétitions. (6,5 % des frais engagés)

L'objectif prioritaire reste 'augmentation du nombre des adhérents. Des partenariats nous permettant
de réaliser des prestations extérieures devront étre renoués. Le partenariat privé et le sponsoring devront
également étre développés. Enfin, il conviendra de réaliser les demandes de subventions auprés de I'Etat
(ANS), le Conseil Régional (INVETS'Asso), le Conseil Départemental (FDVA, Aide au fonctionnement) et
I’AGEFIPH. Les cotisations devront aussi étre réévaluées.
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LES MOYENS MATERIELS

Visite du complexe du Bois du Ham :

B N MR

'l'l""" ‘ 1152 m2 d’évolution
h lll’,’ Tribunes : 512 places

e Hauteur plafond:12 m
Parking : + de 150 places

Equipement GYMNOVA
Praticable a ressorts
Fosses de réception
Trampolines, Fast track et
longes de parade
Moquettes GR

Matériel pédagogique

ONCEPT
AL
= AUR

HAYBES

La Région

Grand I.st\

, >
¢ CREDIT = ( R S
CEX AGRICOLE (m) Baret gj i@é ’ S — ARDENNES

ARDENNE Conseil Départemental

Ville de Fumay

" &
M. Pierre Cordier ersport
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CONSTAT INTERNE

Moyens humains:

e 2 entraineurs compétents et investis dans
tous les secteurs

¢ Un comité qui est fort de propositions et
d’innovations

e Une équipe de bénévoles efficace, une
dynamique naissante.

¢ Une nouvelle génération de gymnastes
prometteuses.

Moyens matériels :
¢ Une salle de grande qualité
¢ Un collége a proximité
o Des tenues régulierement renouvelées

Partenariats:
e Le lien fort entre le club et la Municipalité.

e Une mise a disposition du complexe facilitée

o Des partenariats privés occasionnels.
o Attribution du label Or par la FFGym.

Moyens financiers :
¢ Des finances saines
¢ Quelques économies

Communication:
¢ Un systéme de mailing
e Une présence sur les réseaux
e Un site internet fonctionnel

e Un bénévole en charge de la communication

Evénementiel :
¢ Le site est propice a I'organisation des

compétitions départementales et régionales.

« Des animations réguliéres pour les enfants.
o Des stages pour améliorer la performance.

LES POINTS A AMELIORER

>>>

>>>

>>>

Augmenter le nombre d’adhérents

Le bureau et les missions de chacun sont a
renouveler.

Trouver et former de nouveaux juges et aide
entraineurs bénévoles pour augmenter le
nombre d’adhérents.

Poursuivre le travail vers un meilleur niveau
technique.

L’état d’'usure de certains matériels.
Certains agrés ne sont plus aux normes.
S’organiser sur les questions matériels et
d’intendance

Recherche de sponsors et partenariats privés.
Travail sur les demandes de subventions.

La gym c’est la classe : s'ouvrir a d’autres
communes

Fort dépendance des subventions
municipales
Financement du deuxiéme emploi

La communication par SMS

Facilité le travail de graphisme

Faire évoluer la chartre graphique et les
visuels de I'association en méme temps que
son identité

Rendre les événements plus conviviaux et
marquer les esprits des participants et des
spectateurs.

Etablir un calendrier d’animations et donner
plus de convivialité a I'association.

Le Club Athlétique Fumacien est une association connue sur le plan local comme sur le plan régional
pour la qualité de son travail auprés des jeunes gymnastes et son accueil lors de l'organisation des

manifestations. Il a été un club dynamique et ne demande qu’a le redevenir!
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AXES DU PROJET ASSO

INTRODUCTION

Le Club Athlétique Fumacien se démarque par sa volonté de proposer un travail et un accompagnement
de qualité. Son équipe, soudée et dynamique, est forte de propositions et d’'innovations. L’accueil pour
tous est une priorité. Le club est ouvert a tous les passionnés de gymnastique quelques soient leurs
expériences, leurs ambitions, leurs origines.

Suite a 'analyse de I'olympiade 2021-2024, les constats sont les suivants :
¢ Augmentation du nombre de licenciés et dynamique encourageante dans le secteur GAF
o Arrét des activités : Gymnastique Rythmique, Parkour et Gym Santé + par manque d’adhérents
o Nécessité de renouveler le bureau.

L'objectif prioritaire reste 'augmentation du nombre des adhérents et le maintien des emplois.

Cela doit passer par 'augmentation proportionnelle du nombre de licenciés dans tous les groupes. La
pérennisation de nombreuses animations doit permettre de rendre le club encore plus attrayant. Fort de
sa pratique en loisirs, le club se doit également de proposer un accompagnement vers un plus haut
niveau technique. Il faut étre vigilant a ne négliger aucun secteur.

Pour atteindre nos objectifs, plusieurs axes de travail seront développés durant la prochaine olympiade :

RENOUVELLEMENT ET REORGANISATION DU COMITE DIRECTEUR

Structurer le travail d’équipe pour des fondations solides

COMMUNICATION, PROMOTION DE NOS ACTIVITES

Mettre en valeur et partager notre passion pour la gymnastique

DEVELOPPEMENT DE LA GAF POUR TOUS

Evoluer pour faire évoluer

ETENDRE L'OFFRE DE PRATIQUE AU PLUS GRAND NOMBRE

Donner une place importante a toutes les formes de pratiques

PARTENARIAT SCOLAIRE

Faire connaitre la discipline a un plus grand nombre de jeunes

EVENEMENTIEL

Etre représenté sur le plan local
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AXE 1

RENOUVELLEMENT ET REORGANISATION DU

COMITE DIRECTEUR

Mener un projet associatif, c’est surtout
formuler un projet en équipe : Travailler
ensemble dans un but commun ! La
richesse de I'équipe passera par le
recrutement de nouveaux membres
bénévoles mais aussi la fidélisation des
bénévoles actuels (amélioration de la
communication interne, répartition des
missions et organisation de temps forts
pour renforcer les liens) Il convient de
donner facilement des responsabilités
aux nouveaux membres du comité de
gestion et d'impliquer un maximum de
parents dans la vie du club.

Afin de se prémunir d’éventuels litiges et
d’assurer un environnement sécurisé a
nos cadres et bénévoles, il sera
nécessaire de moderniser le réglement
intérieur tant sur le fond que sur la
forme. L'objectif est de clarifier les
procédures, les réles et les
responsabilités au sein de l'association.
Cela facilitera la gestion quotidienne et
préviendra d’éventuels conflits. Un lien
direct sera fait avec les chartes pour une
meilleure lisibilité des enfants.

Le comité de gestion pourra compter entre 6 et
21 membres mais I'enjeu est de bien définir les
missions de chacun pour se partager la charge de
travail. L'organigramme sera remis a jour autant
de fois que nécessaire lorsque les missions
évoluent. Un cahier de suivi sera mis en place sur
les fonctions de secrétariat afin d’expliquer les
démarches a réaliser. Des formations seront
proposées : pour l'utilisation des logiciels de
gestion des adhérents, en comptabilité ou pour
I'accés aux plateformes FFGym.

Le recrutement de nouveaux juges permettra un
meilleur roulement mais c’est principalement sur
la formation des juges actuels qu’il faudra se
concentrer. Fidéliser nos juges sera I'enjeu
principal. Cela passera par la prise en charge de
leur formation et lI'inclusion au sein des équipes
compétitives. Créer un lien direct entre juges,
gymnastes et entraineurs permettra d’apprendre
les uns des autres, Le protocole de
dédommagement sera aussi retravaillé par le
comité directeur.

MAINTIEN DANS LE QUALICLUB

Apreés sa labélisation “OR” en 2024, les membres
du comité auront la mission de se maintenir dans
la démarche Qualiclub :

o Former salariés et bénévoles pour pérenniser
ou développer nos activités.

¢ Renouveler le poste informatique, faciliter les
échanges et la communication (Se doter
d’outils numériques facilitants : Basicompta,
Gestgym, Canva...).

¢ Maintenir ou développer les activités
Evolugym (AccessGym, BabyGym, Gym+...)

e Maintenir les salariés dans un cadre
professionnel (respect des fiches de postes,
entretiens individuels, évolutions et
avantages...).

PAGE 10
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AXE 2

COMMUNICATION, PROMOTION DE NOS ACTIVITES

L'idée principale est de rendre notre
pratique plus visible dans la pointe des
Ardennes et en Belgique pour permettre a
un maximum d’adhérents potentiels de
connaitre notre club.

e Cela passera par une participation aux
événements municipaux (Journée
Olympique, SOP, forum des associations,

animations, événements et
commémoration...)
e Il convient aussi de participer aux

événements départementaux (Ardennes
tour, Féte du Sport, Marcassins...)

« Enfin, en améliorant nos relations avec
d’autres partenaires (municipalités,

associations, entreprises...) nous
pourrions participer a plus d’événements
publics (Forum, braderie, féetes

estivales...) et proposer des initiations et
démonstrations. Le déplacement de
matériels sera a prévoir (stand, matériels
de démonstration...)

ey LZWW/ 4

Le remplacement du parc informatique
est a prévoir:
e Pour accueillir les compétitions
e Pour facilité le travail administratif
e Pour rester actif sur les réseaux
sociaux
L’amélioration de la communication avec
les adhérents nécessitera :
e un téléphone portable
« du wifi dans la salle
e un logiciel de mailing et de gestion
des adhérents.
o des outils d’échanges (tableaux et
boite a idées)

e Le stock de tenues club sera a renouveler afin
de rester moderne et visible. Le marchandising
permettra aux adhérents qui le souhaitent de
porter les couleurs de leur club et profitera a
notre image. Une boutique en ligne est a
développer pour une gestion des stocks
facilitée.

e Les supports de communication (Roll up, flyers,
affiches...) participent constamment a la vitrine
de l'association, il est nécessaire qu’ils évoluent
en méme temps que cette derniére.

e Le comité directeur réfléchira a faire évoluer
progressivement l'identité visuelle et la chartre
graphique de I'association en méme temps que
celle-ci évolue et pour une meilleure visibilité.
(le logo, les couleurs ou encore la
dénomination)

¢ En plus de renforcer les liens entre les acteurs
de Il'association, nous soutiendrons les idées
proposés par les supporters (création de visuel :
teeshirts, banderole, drapeaux...)

L’abonnement a un logiciel d’aide a la création sera
une aide précieuse pour les bénévoles en charge
de cette mission.

La réputation du club est une priorité pour nos
équipes, les chartes seront mises en valeur et
devront étre respectées par tous.

Notre implication dans les instances fédérales doit

se poursuivre :

e Il convient de participer aux événements FFG
(animations, séminaires, compétitions, stages,
événements...)

e de continuer a s’investir dans les comités
départementaux et régionaux,

e et de proposer [Il'accueil de réunions,
regroupements ou formations organisées par le
CD ou CR.
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AXE 3

DEVELOPPEMENT DE LA GAF POUR TOUS

La section GAF est en pleine essor ces
derniéres années. Son développement
futur passera par l'augmentation du
niveau technique de chaque gymnaste.

o L'objectif sera d’inscrire des
compétiteurs dans tous les niveaux de
pratique proposés par la fédération.

e Pour le secteur loisirs, I'objectif est de
participer a des rencontres amicales
comme les passages de dipléomes
AccessGym ou encore la participation
aux Marcassins Gym.

Au dela du cadre habituel de pratique,
les stages permettent de réunir des
collectifs d’enfants autour d’'un projet
commun, I’échange et le partage sont au
coeur de ces journées :

e Stages PAS : L'objectif sera de
préparer les 7-10 ans afin de
permettre leur sélection au sein du
collectif PAS. L’'engagement dans ce
circuit permettra l'orientation des
meilleures gymnastes vers le haut
niveau.

e Stages de Perfectionnement : |lls
seront programmeés pour tous les
compétiteurs lors des vacances
scolaires et 1 fois par saison pour les
loisirs. L'objectif est de profiter de plus
d’heures de pratique afin d’affiner les
apprentissages.

e Stages interclub : L'objectif sera de
partager et d’échanger avec d’autres
gymnastes et d’autres entraineurs.
L'esprit d’équipe sera fortement
développé lors des déplacements.
S’entrainer dans un autre
environnement permettra de se
préparer aux compétitions.

e Stage d'été : L'objectif sera de
proposer un mode de garde
permettant de faire découvrir nos
activités aux enfants de tous horizons.
S’amuser a la gym permettra la
pratique du sport durant les vacances.

La formation des entraineurs sera nécessaire a
I’élévation du niveau technique des gymnastes.
Cela passera par des formations fédérales, mais
aussi par de I'auto formation en ligne ou par des
échanges avec d’autres entraineurs lors de stages
ou de rencontres.

Les formations aide-animateur pourront étre
proposées aux jeunes gymnastes ou parents
désireux d’aider lors des entrainements. Cela
permettra de susciter le golt pour I'animation et
I'engagement bénévole.

L'augmentation du nombre de compétiteurs
ainsi que I'augmentation du niveau de pratique
nécessitera d’avoir des juges plus qualifiés.
L'objectif est de recycler tous les juges dipléomeés
(obligation fédérale) et de former un minimum
de 3 niveau 1, 2 niveau 2, 1 niveau 3.

Pour fidéliser nos adhérents, il convient :
o de garder les entraineurs motivés,
o d’adapter au mieux le tarif de cotisation,
o d'étoffer le calendrier d’animation,
o d’accompagner les familles dans le passage
en groupe compétition de leur enfant.

PAGE 12
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AXE 4

ETENDRE L'OFFRE DE PRATIQUE

AU PLUS GRAND NOMBRE

LA GAM

La création d'une section Gymnastique

Artistique Masculine permettra de

diversifier I'offre de pratique et d’améliorer

la mixité des adhérents. Les objectifs sont

d’avoir 1/4 de nos licenciés en GAM dans les

années a venir. Cela passera par :

e l'accueil et la participation aux stages
départementaux

¢ la formation des entraineurs

o la participation aux compétitions

¢ l'achat de tenues compétitives

o lI'entretien et l'adaptation du matériel
existant

« I'augmentation de la dynamique et de la
réputation du club.

L'image de la GAM, souvent erronée, est a

améliorer. Les stéréotypes concernant ce

sport sont encore trop présents dans notre

département. La communication sur cette

discipline sera réellement a travailler. Dans

un premier temps, nous aurons

certainement besoin de I'aide d’autres clubs

pour donner envie aux plus jeunes.

Pour compléter Il'offre de pratique, un
créneau Babygym spécial 15-24 mois sera
ouvert. Il permettra d’accueillir de maniére
plus spécifique les enfants en apprentissage
de la marche.

Le secteur petite enfance fidélisera ses
adhérents avec un calendrier d’animations
adapté (7 a 8 animations par saison)

Des interventions ponctuelles en créches,
écoles maternelles, centre sociaux...
permettront de promouvoir la discipline et
de rencontrer d’autres acteurs de la petite
enfance.

Les outils AccessGym avec lesquels travaillent
nos éducateurs permettent aux gymnastes du
secteur loisirs GAM et GAF de progresser a leur
rythme.

Les objectifs sont les suivants :

e Organiser au minimum une rencontre
AccessGym par saison.

e Créer des \visuels permettant Il'auto
évaluation pour augmenter la motivation.
(Posters, fiches atelier évolutives...)

¢ Récompenser tous les participants lorsqu’ils
s'investissent dans une animation.

o Responsabiliser les jeunes et favoriser
I'entraide au sein des groupes.

GYM LOISIRS 3

L'idée est de permettre:
e aux anciennes gymnastes,
e aux adultes curieux de pratiquer Ila
gymnastique artistique,
e aux parents désireux de s’essayer au sport
de leur enfant,
de pratiquer au sein du groupe Gym Loisirs 3
sans limite d'age.

Chaque année, l'age de la ‘“retraite gymnique”
recule, le matériel évolue, et la pratique n’est
plus réservée aux enfants. Avec de 'adaptation,
la pratique de Ila gymnastique permet
d’améliorer souplesse, coordination, équilibre,
endurance ainsi qu’un renforcement
musculaire complet en s'amusant sur des agrés
et du matériel adaptés.

L'objectif est de permettre a chacun de rester
dans I'association, de faire une place a tous les
passionnés de gymnastique artistique.

PRATIQUER ENSEMBLE MEME SI LON
PRATIQUE DIFFEREMMENT !
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AXE 5

PARTENARIAT SCOLAIRE

Au cours de sa scolarité, I'enfant, par la
pratique réguliere de I'EPS, découvre
différents sports. Elle les initie au plaisir
de pratiquer et a se soucier de leur santé.
Hors de la classe, les enfants
expérimentent leur citoyenneté. Filles et
garcons pratiquent, grandissent et se
construisent ensemble autour de
compétences fondamentales. S’investir
au sein des écoles et colleges permettra
a de nombreux enfants du secteur de
découvrir et de pratiquer la gymnastique.

w

Actuellement, nos licenciés sont peu
nombreux a poursuivre la pratique de la
gymnastique aprés I'entrée au collége.
L'idée est de créer un partenariat avec le
collége de proximité afin de permettre une
pratique plus approfondie. Proposer nos
services d’accompagnement pour enrichir
I'EPS avec une option Gym. De
nombreuses étapes sont a prévoir :

e Proposer un partenariat aux dirigeants
et professeurs du college,

e Avoir le soutien de la municipalité,

e Rencontrer les acteurs de 'UNSS,

e Travailler avec [I'Education Nationale
pour permettre les demandes de
dérogations,

e Trouver des solutions de transports...

Et ca ne sera certainement que le début de

I'aventure...

Un plus pour nos compétiteurs!

En plus de leurs horaires d’entrainements
en club (actuellement Ilimités par le
nombre d’heures périscolaires
hebdomadaires), les compétiteurs
pourront s’entrainer sur le temps scolaire
et partager leur passion avec leurs
camarades du collége.

Le projet pédagogique “La Gym c’est la Classe”

mis en place au sein des écoles de Fumay, par

une convention, sera reconduit chaque année :

e 1cycle de 7 séances par classe fumacienne par
année scolaire (soit environ 126h) au sein des
écoles ou au complexe.

L'objectif est d’étendre le projet a d’autres villes.

Aller a la rencontre directe des écoliers permettra

de faire connaitre nos activités et de donner

envie aux enfants de s’inscrire au club.

e 2 cycles de 7 séances pour une école d’'une
autre ville (soit un maximum de 30h
annuelles)

Objectifs :
o Sensibiliser un large public
e Collaborer avec la scolarité
o Faire découvrir la gymnastique
o Faire connaitre l'association, son offre de
pratique et attirer les adhérents.
Public visé :
o Enfants agés de 3 a 14 ans
Besoins :
o Salle de motricité ou salle spécifique
o Matériel pédagogique de I'école et matériel
spécifique gymnastique de I'association mis a
disposition
o Agrément Education Nationale.
e Un Educateur sportif diplomé ayant le savoir-
faire de 'EPS
Indicateurs de réussite :
e« Nombre de classes et d’enfants ayant
bénéficiés de I'action
¢ Reconduction de la convention

PAGE 14
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AXE 6

EVENEMENTIEL

L'organisation d'un événement sportif a
I’échelle locale peut actionner des leviers
économiques et sociaux sur la Ville et a ses
alentours. Au travers de ces événements
sportifs, le club devient 'ambassadeur de la
Ville, contribue au dynamisme local et
participe a sa renommeée a travers toute la
région.

Chaque saison, le Club Athlétique Fumacien se
porte candidat a [l'organisation d’une
compétition départementale et/ou régionale.
Pour continuer de postuler a I'organisation de
tels événements certaines amélioration seront
nécessaires :

e Augmenter le nombre de bénévoles pour
accueillir des compétitions sur 3 jours.

e Lister plus d’hébergements pour l'accueil
des délégations régionales.

¢ Adapter les plans de salle et se doter de
matériel aux normes compétitives
(anneaux et barres asymétriques)

e Investir dans du matériel pour l'accueil de
compétitions TeamGym en paralléle des
championnats GAM/GAF. (piste gonflable,
trampotremp...)

o]

La pratique de la gymnastique nécessite de
nombreuses répétitions pour automatiser les
gestes techniques. Malgré I'imagination des
entraineurs a proposer des situations
pédagogiques variées, les gymnastes peuvent
avoir I'impression que les progrés sont longs.
Il peut alors étre intéressant de rythmer la
saison d’animations réguliéres. La convivialité
apportée par I'organisation de ces animations
sera une plus-value a la vie de I'association.

UN SUPER EVENEMENT

A l'image du centenaire du club, mémorable
et fédérateur, un super événement sera
organisé d’ici 4 ans. Un événement qu’il ne
faut pas rater et qu’il faut dore et déja
commencer a imaginer tous ensemble !

Octobre Rose, Halloween, Boum, Noél, Féte
des rois, Carnaval, Chasse a I'ceuf, Gala de fin
d’année sont déja au programme de la saison.
Il convient de pérenniser ces animations et
de les faire évoluer en fonctions des attentes
des adhérents mais aussi des idées du comité
de gestion et des opportunités qui se
présentes.

Afin de susciter de nouvelles vocations, il sera
proposé quelques nouvelles animations :
o Etre spectateur du Haut niveau : aller voir
une compétition internationale.
e« Partager son sport en famille : faire
découvrir la gym a ses parents.
« Partager son sport entre amis : inviter un
ami a participer a une séance
o« Découverte multisport : faire découvrir la
GR, la GAC, le Parkour...

N'HESITEZ PAS A NOUS REJOINDRE !
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EVALUATION INITIALE

EVALUATION QUANTIFIABLE

b de membees au comite do Gostion 6 Mombre de licenckis GAF | 130 Nb denfants profants du projet 254
IR Cohier do suivi de secrétariat i jour ) . Mb dinacrits on niveau Fiddéal B | 22 o La Gym c'ost La Classe & Fumay
E E’ Utilksation de Basicompta (eur o PR b dinscrits on niveau Régional A 5 3 m drentants profitants du projet 0
ER Utiksation do Goslgym @winon PR Mb dinscets on niveau Fédéal A .0 PRl La Gym c'est La Classe hors Fumay
g § Ribsglomint intériour i jour oui® [N Nb dinscrits en niveau Perf Reg .6 ’.g Nb dBeures shlariées consieréos 126
3] Nombro o juges GAF Niveau 1 1 § Mb dinscrils on nivoau P! Nat 0 Bl Nb de liconciés collégions au CAF 9
S 1 Nombe do juges GAM Niveau 1 0 % Formation Alge-animatour | Animateur | 712 E Nb de licenciés UNSS 0
% E Mombio di juges GAF Miveau 2 1 a2 Formation Moniteur [ Entraineur 010 PR hE cfheures salaribes consacrées 0
Momboe di juges GAM Miveau 2 0 o Mb jours x nb participants : Stago PAS 4 TR Au collisge
Momibre do juges GAF Niveau 3 0 5 b jours x nb participants : Stage Porf 342 2 Ouverture dune Option Gym au collége  ow /@B
Mb jours x nb participants - Interclub 70 Possibilité de dérogation et de ranspont o /@)
Mb participations dwdnomaents & Fumay 0 Mb jours x nly participants © Stage dbd 0
b participations dans d'autres villes 0 Mise en place de nouvelles animations (G0 wow
P A WIFI dans la salle ) B Momibre dis licenciis GAM 29 Accuell compdtiton départemaontale 1
2 E Posto informatique adaplé ouni@n | I 'E Mb o compdliteurs GAk 0 FRll Accuoll compdtition interdépartementals 1
E 5 Tébphone adapsd o i oD : X Mb do jours x Nb de GAM aux stages | 0 Bl Accueil compativon ragionale 0
g =] Nb d'abonnés Facebook / Instagram 7821158 E E Mb do liconciés Petite enfance 51 g Nb de béndvoles dans le groupe 25
a3 E Abonnemant Gasigym (ou aulre) Cousmom g E" MNb do Babygym (15 mols-3 ans) [ 2§ E’ Achat nouvalles bames asymdiriques o i@
-] Asonnement Canva (ou autre) oulGe) | ISEEER Mb do Minigym (4-5 ans) 26 E Achat portique anneau o i@
% E Charte graphique retravaillée ouifos  [edlEl Nb do licenciés Gym loisirs | 62 T Achat trempo-tremp hard o@D
L4 Nb pers. investies au CDOB/CRGAEst | 7 1 7 ; % Mb participants & la rencontre Access | 25 2 Achat piste gonflable O D
Tenues compdtitives suffisanios (@D won ) k=8 Mb dfinacrils on lolsirs 3 16 Achal rampo sphcialisd team gym oD
Boutique on ligne dbveloppds oun i o s Age min f Age max en L3/ Age moyen 102714 Recoln dvinements pour L aascn

EVALUATION RESSENTIE

Annonce de la, démission de Valérie la présidente fin avit 2024 et Morgane Vernelne vient plus.

L “ordinateur do Gurcas ne s llume plas, Viegin  proté un &léphons,povtalle pour ba campagne. Linscriptions

Un lot do flyers vmt(fmmw%mmu%@mm&mmmmc& ackivitds 2025,

Les entraineurs sont contentes de la dynamique, il faut continuer- le développement: dans tous les sectours.

Leprojet La Gym c‘est:la classe a ét€ appréci, Les enfants progressent chague année, On voit une évolution, le niveaw
monte. Le directewr de U école de Revin (McMothe) a pris contuct parmail pour-un potentiel partenariat. 1 a ewun devis
et attends une sulvention pour son projet;

Le centenaire a donné une dynamigue notable. Les Génévoles ont répondi nombreu ot étaient présent le reste de la saison. Un

repas we’téza?[ert mfb@c@swm2024.

Date:
1/09/2024
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EVALUATION INTERMEDIAIRE

EVALUATION QUANTIFIABLE

Nb de membees au comilé de Gostion 11 Mombre de licenckis GAF 94 Nb denfants profants du projet 250
IR Cohier do suivi de secrétariat i jour (e mon . Mb dinacrits on niveau Fiddéal B | 26 o La Gym c'ost La Classe & Fumay
E E’ Utiksation do Basicompta (eur o PRl b Tinscrits on niveau Régional A / L3l Nb drentants profitants du projet 20
ER Utiksation do Goslgym @winon PR Mb dinscets on niveau Fédéal A 12 Rl Lo Gym c'est La Classe hors Fumary
g § Ribsglomint intériour i jour @diwow | [EEN Nb dfinacrits en niveau Perf Reg 9 ‘.g Nb dBeures shlariées consieréos 740
3] Nombro o juges GAF Niveau 1 1 § Mb dinscrils on nivoau P! Nat 0 Bl Nb de liconciés collégions au CAF 30
S 1 Nombe do juges GAM Niveau 1 7 % Formation Aide-animateur / Animateur | 212 E Nb de licenciés UNSS 8
C ] Nombre de juges GAF Niveau 2 3 A Formation Moniteur { Entraineur 010 Rl b orhoures saladdes consacrées 80
Momboe di juges GAM Miveau 2 0 o Mb jours % nb participants : Stago PAS 16 [T Au collsge
Nomibee do juges GAF Niveau 3 0 g Nb jours x nb participants : Stage Perd | 300 < pY— dune Option Gym au colldge | 0w /GD
Mb jours x nib participants © Interclul 240 Possibilité de dérogation et de ranspont o /@)
Mb participations dwdnomaents & Fumay Mb jours x nly participants © Stage dbd 0
Mb participations dans d'autres villes Mesg a0 place do nouvalles anmabons @ R
] I dans la salk oun o) M Mombre de licencks GAM 76 Accueil compétiion départementale 7
2 E Posto informatique adaplé LN - 'E Mb o compdliteurs GAk 4 FRll Accuoll compdtition interdépartementals 1
E § Tékbphone adapsd L) : X Nb do jours x Nb de GAM aux stages | 3 Bl Accueil compativon ragionale 0
g =] Nb d'abonnés Facebook / Instagram 10061188 E E Mb do liconciés Patite anfonce 63 E NE do bbndvoles dans e groups 33
3 E Abonnemont Gesigym (ou aulre) Gmon | [FEIREY Nb do Babygym (15 mols-3 ana) _ 29 t Bl Achat nouvelies barres asymétriques o i@
-] Asonnement Canva (ou autre) ol i o) E —E Mb do Minigym (4-5 ans) 34 4': Achat portique anneau o i@
; E Charte graphique retravaillée out/ o ": ER Nb do licencids Gym loisirs | 62 T Achat trempo-tremp hard (o wom
A Mb pors. investios au CDOB/CR GdEst | 3 1 7 w % Nb participants & la rencontre Access | 46 2 Achat piste gonflablo o 1D
Tenues compdtitives suffisanios (@D won ) k=8 Mb dfinacrils on lolsirs 3 15 Achal rampo sphcialisd team gym oD
Boutique on ligne dbveloppds I s Age min f Ags max en L3/ Age moyen 1235176 Recoln dvinements pour L aascn

EVALUATION RESSENTIE

V@mwa,étéé&w/zmisw@nt@ m;wfwagwqamqramzﬁs taches a,étééﬁaﬁbmswwfxawmﬁzﬁqe&m De noweauc

éléments moteurs ont rejoint e comits de gestion. L ‘équipe esttrés dynamique !
L‘W@f@ﬁewtmr&émevm 7@%@)&%@@%@@&1@5%5&5{,%5&5 cfmnowwwﬁe[ép&m&a{;
JWL&MWW&WL« L&sttemternetestwjoun Lenombre devaes surles réseauyc soclauy augmente Manon

fr»ayw;%surmv&sweé/wurwmmun%mvm les voitures.
Lo cbul 0 6 ébu 38me meibleure Sul ardennais suite dses bons résublats gAF en, 2025,
Les tar‘z/fs annuels m%wmmuw&Wf@ stag&s. LePwsSMwéﬁésWMW&&/}&m]‘m. Nows

Les animations et sorties sont unréelsuccis. Levoyage aue Internationaue i Paris s‘est &m/msez
Le/mjeua,@m‘%t&meétémavmmzozs LZWC‘LFW. Une session UNSS mwﬁgwéﬁé
créer avecMome Fichau

Eva rencontre quelgues difficultés o établieles statistiques de licenciés, présences.. ot Charline quelgues difficulids o
isoler certaines c&{yeg sur-Basicompta, Elles Mms‘@mwa%[mmwﬁw saisons suivantes.

Date:
5/11/2025
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EVALUATION INTERMEDIAIRE

EVALUATION QUANTIFIABLE

Nb de membees au comilé de Gostion 11 Mombre de licenckis GAF 102 Nb denfants profants du projet 250
IR Cohier do suivi de secrétariat i jour oun G . Mb dinacrits on niveau Fiddéal B | 37 o La Gym c'ost La Classe & Fumay
E E’ Utiksation do Basicompta (eur o PRl b Tinscrits on niveau Régional A / L3l Nb drentants profitants du projet 0
ER Utiksation do Goslgym @winon PR Mb dinscets on niveau Fédéal A 14 Rl Lo Gym c'est La Classe hors Fumary
3 § Risglement intérieur i jour @diwow | [EEN Nb dfinacrits en niveau Perf Reg 15 ‘.g Nb dheures salariéos consacrbes 740
3] Nombro o juges GAF Niveau 1 0 § Mb dinscrils on nivoau P! Nat 0 Bl Nb de liconciés collégions au CAF 29
S 1 Nombe do juges GAM Niveau 1 7 % Formation Aide-animateur / Animateur | 212 E Nb de licenciés UNSS 70
C ] Nombre de juges GAF Niveau 2 2 A Formation Moniteur { Entraineur 011 Rl b orhoures saladdes consacrées 80
Momboe di juges GAM Miveau 2 0 o Mb jours % nb participants : Stago PAS 16 [T Au collsge
Nomibee do juges GAF Niveau 3 7 g Nb jours x nb participants : Stage Perd | 300 < pY— dune Option Gym au colldge | 0w /GD
Mb jours x nib participants © Interclul 240 Possibilité de dérogation et de ranspont o /@)
Nb participations dwénements & Fumay Nb jours x nb participants : Stage dbd 150
Mb participations dans d'autres villes Mesg a0 place do nouvalles anmabons @ R
P A WIFI dans la salle ) B Momibre dis licenciis GAM 14 Accuell compdtiton départemaontale 1
2 E Posto informatique adaplé LN - 'E Mb o compdliteurs GAk 8 FRll Accuoll compdtition interdépartementals 1
E § Tébphone adapsd LT : X Mb do jours x Nb de GAM aux stages | 9 Bl Accueil compativon ragionale 0
g =] Nb d'abonnés Facebook / Instagram 11661218 E E Mb do liconciés Patite anfonce 69 E NE do bbndvoles dans e groups 36
3 E Abonnemont Gesigym (ou aulre) Gmon | [FEIREY Nb do Babygym (15 mols-3 ana) _ 27 Sl Achat nouvalies barmes asymétriques (00 wow
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CONCLUSION

La gymnastique a tout age et pour tous les golts!

De I'école a la salle, du tout petit a I'adulte, du loisir a la compétition .. la "gym" vous accompagnera
toute votre vie.

Les projets développés sur cette olympiade 2025-2028 le seront dans le respect des valeurs de
I'association qui font notre force : PLAISIR, RESPECT, DEVELOPPEMENT PERSONNEL et SOLIDARITE !

Un projet ambitieux avec beaucoup d’axes de travail pour un club toujours en reconstruction.

Pour I’heure, nous sommes encore petit et peu nombreux mais la volonté est la, inébranlable et
infaillible.

Soyons généreux et sachons donner I’'exemple ! D’autres nous suivrons !

Sachons nous entourer pour mieux travailler en équipe avec un but commun:

Salle’Spécialisée Jean-Louis Blanc
mplexe Sporti}. du Bois du Ham
Albert Thomas BP11 - 08170 FUMAY

@ 06.81.52.88.09 ’77
@ comitedirecteur.caf@gmail.com




	Rapport
	Technique
	Groupes et Inscriptions
	176 adhérents pratiquants
	(+27)


	Juges et bénévoles
	JUGES :
	Gwenn Sledzinski
	Kiara Jeanmart
	Camille Rogissart
	Noline Truy Emond
	Ludovic Thiriet

	COMITE DIRECTEUR :
	Virginie Rogissart
	Manon Goemans
	Charline Dupre
	Ingrid Hajji
	Louise Lobo
	Matthieu Bastin
	Virginie Servais
	Tugba Akin
	Gwendoline Joie
	Alexandre Evrard
	Clara Dufosset

	COACHS :
	Eva Watel
	Camille Rogissart
	Coleen Joie (aide)
	Lilou Houlot (aide)

	13 adhérents non pratiquants

	Compétitions par équipe
	7-9 ans
	EQUIPE PERFORMANCE - 7-9 ANS

	Compétitions par équipe
	+ de 10 ans

	Compétitions par équipe
	+ de 10 ans
	EQUIPE FEDREAL A - 10-11 ANS


	Compétitions par équipe
	+ de 10 ans
	EQUIPE FEDREAL A - 10-13 ANS


	Compétitions par équipe
	+ de 10 ans

	Compétitions par équipe
	7-8 ans
	EQUIPES FEDERAL B - 7-8 ANS

	Compétitions par équipe
	7-9 ans
	EQUIPES FEDERAL B - 7-9 ANS

	Compétitions par équipe
	+ de 10 ans

	Compétitions par équipe
	+ de 10 ans
	EQUIPE FEDERAL B - 10-11 ANS


	Compétitions par équipe
	+ de 10 ans
	Compétitions par équipe

	GAM
	EQUIPE FEDERAL B - 7-9 ANS

	Compétitions individuelles
	PERFORMANCE REGIONAL :
	8 participantes (=)


	Compétitions
	individuelles
	FÉDÉRAL A : 13 participantes (+4)

	Compétitions
	individuelles
	FÉDÉRAL B : 29 participantes (+8)
	GAF :
	7 ans : Cloé Bastin, Maelys Petit, Kyda Le Rouzes, Harper Watremetz, Nahya Zeghdane
	GAM :



	UNSS
	Première équipe Fumacienne :

	Gym Loisirs
	10 participants sur l’Access Gym Général

	Gym Loisirs
	10 participants sur l’Access Gym GAF

	Gym Loisirs
	Petite enfance
	Stages
	Stage Compétitrices
	- 5 jours à la Toussaint
	- 5 jours en Février
	- 5 jours en Avril

	Stage Gym Loisirs
	- 3 jours en février

	Stage Inter-club :
	- Cysoing / Fumay
	(3 jours en Août)
	- Pérenchies/Cysoing/Fumay
	(2 jours en Décembre)
	- Epernay / Fumay
	(4 jours en avril)

	Stages départementaux
	(5 jours dont 4 à Fumay)

	Stage Secteur PAS et Perf
	(9 jours)

	Stage d’été
	(5 jours)
	Découvrir
	de nouvelles
	activités
	Partager
	la vie quotidienne
	Progresser avec d'autres entraineurs
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	« Tu peux tout accomplir dans la vie si tu as le courage de le rêver, l’intelligence d’en faire un projet réaliste et la volonté de voir ce projet mené à bien »
	Sidney Friedman

	GLOSSAIRE
	CAF : Club Athlétique Fumacien
	FFGym : Fédération Française de Gymnastique
	GAF : Gymnastique Artistique Féminine
	GAM : Gymnastique Artistique Masculine
	GR : Gymnastique Rythmique
	GAC : Gymnastique Acrobatique
	CD : Comité Départemental FFGym des Ardennes
	CR : Comité Régional FFGym Grand Est
	IEN : Inspection de l’Education Nationale
	ANS : Agence Nationale du Sport
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	INTRODUCTION
	Le Club Athlétique Fumacien est une association sportive
	qui a vu le jour le 30 août 1923. Son siège social est située au Complexe Sportif du Bois du Ham, rue Albert Thomas à Fumay.
	Commune française d’environ 3.500 habitants, Fumay est situé dans le département des Ardennes en région Grand Est. Frontalière de la Belgique, Fumay se situe à 30 km au nord de Charleville-Mézières dans la pointe de Givet. Fumay est parfois nommée « la cité de l’ardoise » en référence au matériau qui fit sa prospérité au XIXème siècle.
	Le Club Athlétique Fumacien, régi par la loi du 1er juillet 1901 relative à l'association, a pour but la pratique et la promotion de la gymnastique et des disciplines proposées par la Fédération Française de Gymnastique à laquelle elle est affiliée.
	C’est un club centenaire, reparti à zéro il y a peu… un petit club qui ne demande qu’à grandir et qui nourrit le souhait d’accompagner toute une génération de gymnastes à développer leur potentiel au maximum. Un petit club qui rêve de partager sa passion de la gymnastique et ses valeurs au plus grand nombre !


	FICHE D’IDENTITE
	INFORMATIONS GÉNÉRALES
	COMITE DIRECTEUR
	Nom de l’association :
	Club Athlétique Fumacien
	Numéro SIRET : 780262010 00025
	Numéro RNA : W08 100 2000

	Date de création de l’association :
	30 août 1923

	Affiliation :
	Fédération Française de Gymnastique

	Objet de l’association :
	Pratiquer et développer la gymnastique sous toutes ses formes
	A partir de 15 mois
	Du loisir vers la compétition

	Siège Social :
	Complexe sportif du bois du Ham
	Rue Albert Thomas 08170 Fumay
	Salle spécialisée Jean-Louis BLANC.

	Secrétaire
	Nom : Goemans
	Prénom : Manon
	Téléphone : 06 03 20 12 18
	Courriel : goemans.manon@hotmail.fr
	PAGE 3


	L’ESPRIT DU CLUB
	HISTORIQUE
	Au tout début …
	La gymnastique avait pour but de préparer les futurs soldats. Du Colonel AMOROS (1818) en passant par Victor DURUY (1868) on adoptera la méthode dans la plupart des collèges et lycées de l’époque.
	Ces « bataillons scolaires » étaient loin de faire l’unanimité. Les hygiénistes vont faire valoir leur point de vue progressivement : développer la force et l’adresse des enfants par des récréations actives, des jeux de plein air ou des exercices sportifs.
	On organise ainsi des rassemblements festifs en extérieur où les élèves réalisent des mouvements d’ensemble. Un hymne au corps sain et à la discipline. La gymnastique se médicalise.
	Après les pertes causées par la Grande Guerre, l’éducation physique devient un enjeu social et politique : Le sport comme vitrine d’un pays.
	C’est donc dans ce contexte qu’est créé le Club Athlétique Fumacien !
	Dans le Bulletin Officiel n°19230244 paru le 9 septembre 1923, le Club Athlétique Fumacien a pour objet de « développer et préparer la gymnastique, l’éducation physique et de préparer les Jeunes gens au service militaire ».

	Les statuts évoluent...
	L’association donnera le goût à la pratique de la gymnastique de loisir ou de compétition à la jeunesse. Elle devra organiser et diriger tout ce qui a trait à l’éducation gymnique aux agrès (masculine et féminine)
	Initialement proposée pour préparer les soldats de demain, la gymnastique se tourne vers des pratiques de loisirs pour les enfants d’aujourd’hui. Elle n’en garde pas moins une certaine rigueur.
	Le Club Athlétique Fumacien conservera cependant un fort attachement aux valeurs patriotiques en participant aux défilés et cérémonies commémoratives.

	Les années 70-90...
	L’arrivée de Monsieur Jean-Louis BLANC, professeur d’EPS au collège Briand de Revin, a insufflé une philosophie de travail tournée vers la compétition. Ce nouvel élan a permis à de nombreux gymnastes de briller en demi-finale ou finale de championnat de France.

	Professionnalisation  de l’association...
	Les exigences techniques, organisationnelles et législatives augmentaient. Le nombre de bénévoles assurant les cours tendait à diminuer. Afin de pérenniser, le club a préféré se professionnaliser avec l'embauche d'un salarié. Sébastien SIMON, Breveté d’Etat en Gymnastique, restera au club pendant plus de 20 ans !

	2008 : Construction du complexe du Bois du Ham
	L'association quitte la petite salle des Fusillés où se sont entraînées plusieurs générations de gymnastes pour la Salle spécialisée de Gymnastique Jean-Louis BLANC !
	PROJET ASSOCIATIF
	2025-2028


	PAGE 4

	Effet Zumba...
	En 2013, le club voit ses effectifs doubler, il passe de 220 à 437 licenciés ! Plus de 180 adultes viennent pratiquer des séances de remise en forme, Step, stretching ou de « Zumba » très en vogue à l’époque. L’effet de mode s’estompera rapidement en 2 saisons et les effectifs diminueront de nouveau.

	Match International...
	Organisé par le Comité Départemental des Ardennes en collaboration avec la Ville de Fumay et le club, ce match France-Belgique-Monaco a été un événement particulièrement fort de ce mois d’août 2019 !

	Changement d’entraîneurs...
	Après la période Covid-19, l'arrivée d'Eva Watel puis de Camille Rogissart marque la renaissance du club après une période très difficile en 2019-2021.

	Fumay, centre de préparation des Jeux Olympiques
	En octobre 2020, le complexe sportif du Bois du Ham de Fumay est labellisé «Terre de Jeux » en vue de la préparation aux J.O. 2024 de Paris.

	Centenaire du club...
	Le 16 décembre 2023, un gala d’ampleur est organisé. Avec la participation de gymnastes venus de tout horizons mais surtout de nos 160 licenciés. Le Club accueille la brigade des Pompiers de Paris pour une soirée inoubliable.
	OBJET
	Article 2 des Statuts de l’Association Sportive Civile « Club Athlétique Fumacien »
	L’association dite « Club Athlétique Fumacien » a pour but :
	de grouper en son sein, sur le plan communal, cantonal, voire de l’arrondissement, les personnes adhérentes désireuses de pratiquer la gymnastique artistique, féminine et masculine, gymnastique rythmique et sportive, gymnastique générale, fitness - step, trampoline et toutes personnes disposées à promouvoir l’essor de ces disciplines.
	de provoquer autant que possible l’ouverture de sections dans les différentes disciplines sous la couverture du club.
	de susciter parmi la jeunesse de l’un et de l’autre sexe, le goût des exercices physiques et de la gymnastique de loisir ou de compétition.
	d’organiser et de diriger tout ce qui a trait à l’éducation pour la pratique de la gymnastique d’agrès et de sa préparation tant masculine que féminine.
	de former les cadres nécessaires pour l’encadrement des différentes sections et organisations, jugement de compétition.

	VALEURS
	Au-delà de la pratique sportive en tant que telle, le CAFumay défend et transmet des valeurs :

	PLAISIR
	RESPECT
	DEVELOPPEMENT
	PERSONNEL

	SOLIDARITÉ
	PAGE 5


	LES ADHERENTS
	EVOLUTION DU NOMBRE D’ADHERENTS
	CARACTERISTIQUES DES ADHERENTS EN 2024
	2024

	2024
	PROVENANCE GEOGRAPHIQUE
	Les campagnes de communication se concentreront donc dans une zone comprise entre 10 et 15 km autour de Fumay.

	PERSPECTIVE ET OBJECTIFS
	2025          2026          2027          2028
	PROJET ASSOCIATIF
	2025-2028
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	LES RESSOURCES
	LES MOYENS HUMAINS
	COMITE DIRECTEUR
	ENTRAINEURS /
	JUGES
	En 2023-2024, le Comité de gestion compte 8 membres actifs :
	Le comité directeur :
	Présidente : Valérie VILLEVAL-N
	Trésorière : Virginie ROGISSART
	Secrétaire : Manon GOEMANS
	Les membres du comité :
	Louise LOBO
	Morgane VERNEL
	Ingrid HAJJI
	Charline DUPRE
	Eva WATEL
	L’équipe encadrante est, à ce jour, composée de :
	Salariés :
	Eva WATEL
	Camille ROGISSART
	Bénévoles :
	Coleen JOIE
	Kiara JEANMART
	Gwenn SLEDZINSKI
	Afin de limiter le nombre d’heures administratives et de missions pour chacun, une répartition a été établie entre les membres du comité. (Annexe 1)

	BENEVOLES
	L’équipe de bénévoles est aujourd’hui composée de nombreux parents et amis. Ils aident ponctuellement dans l’organisation des événements :


	LES MOYENS FINANCIERS
	Pour la saison 2023-2024, les ressources financières de l’association étaient réparties comme suit :
	Adhésions 25 100 € (24 %)
	Subvention Municipalités 29 500 € (29 %)
	Subventions (FDVA, PSF...) 17 100 € (17 %)
	Sponsoring et Mécénat 1 700 € (1,6 %)
	Recettes manifestations et vente 20 200 € (20 %)                                                         TOTAL 102.300,00 €

	L’augmentation du nombre de licenciés (115 adhérents en 2023 à 159 en 2024) a permis une hausse de recettes en 2024. Néanmoins, l’augmentation du tarif des licences FFGym a finalement réduit ce bénéfice. La légère hausse du tarif des cotisations n’a pas suffit à amortir ce surcoût.
	L’embauche d’une deuxième salariée a été nécessaire afin de maintenir dans l’emploi notre éducatrice principale suite à des problèmes de santé. Les frais de cette embauche prématurée ne sont, pour le moment, pas amortie par la hausse des adhérents, mais reste indispensable pour poursuivre le développement. Le travail en équipe des éducatrices a déjà montré un essor dans notre discipline.
	Bien que grandiose et fédérateur, le centenaire du club a créer un déficit budgétaire de 10 400 €. Cette somme a été puisée dans les économies réalisées pour cette occasion. Cet événement a été une dépense très importante mais a aussi permis de rassembler de nombreux bénévoles et de créer une dynamique qui n’a pas de prix dans une association. L’organisation de championnats a permis une recette importante ces dernières années. Cela subventionne en partie la participation de nos gymnastes aux compétitions. (6,5 % des frais engagés)

	L’objectif prioritaire reste l’augmentation du nombre des adhérents. Des partenariats nous permettant de réaliser des prestations extérieures devront être renoués. Le partenariat privé et le sponsoring devront également être développés. Enfin, il conviendra de réaliser les demandes de subventions auprès de l’Etat (ANS), le Conseil Régional (INVETS’Asso), le Conseil Départemental (FDVA, Aide au fonctionnement) et l’AGEFIPH. Les cotisations devront aussi être réévaluées.
	PROJET ASSOCIATIF
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	LES MOYENS MATERIELS
	Visite du complexe du Bois du Ham :
	DOJO

	Salle spécialisée Jean Louis Blanc :
	1152 m2 d’évolution
	Tribunes : 512 places
	Hauteur plafond : 12 m
	Parking : + de 150 places
	Equipement GYMNOVA
	Praticable à ressorts
	Fosses de réception
	Trampolines, Fast track et longes de parade
	Moquettes GR
	Matériel pédagogique

	LES PARTENAIRES DE L’ASSOCIATION
	HAYBES
	PAGE 8

	CONSTAT INTERNE
	LES POINTS FORTS
	LES POINTS A AMELIORER
	Moyens humains :
	2 entraineurs compétents et investis dans tous les secteurs
	Un comité qui est fort de propositions et d’innovations
	Une équipe de bénévoles efficace, une dynamique naissante.
	Une nouvelle génération de gymnastes prometteuses.

	Moyens matériels :
	Une salle de grande qualité
	Un collège à proximité
	Des tenues régulièrement renouvelées

	Partenariats :
	Le lien fort entre le club et la Municipalité.
	Une mise à disposition du complexe facilitée
	Des partenariats privés occasionnels.
	Attribution du label Or par la FFGym.

	Moyens financiers :
	Des finances saines
	Quelques économies

	Communication :
	Un système de mailing
	Une présence sur les réseaux
	Un site internet fonctionnel
	Un bénévole en charge de la communication

	Evénementiel :
	Le site est propice à l’organisation des compétitions départementales et régionales.
	Des animations régulières pour les enfants.
	Des stages pour améliorer la performance.
	Augmenter le nombre d’adhérents
	Le bureau et les missions de chacun sont à renouveler.
	Trouver et former de nouveaux juges et aide entraineurs bénévoles pour augmenter le nombre d’adhérents.
	Poursuivre le travail vers un meilleur niveau technique.
	L’état d’usure de certains matériels.
	Certains agrès ne sont plus aux normes.
	S’organiser sur les questions matériels et d’intendance
	Recherche de sponsors et partenariats privés.
	Travail sur les demandes de subventions.
	La gym c’est la classe : s’ouvrir à d’autres communes
	Fort dépendance des subventions municipales
	Financement du deuxième emploi
	La communication par SMS
	Facilité le travail de graphisme
	Faire évoluer la chartre graphique et les visuels de l’association en même temps que son identité
	Rendre les événements plus conviviaux et marquer les esprits des participants et des spectateurs.
	Etablir un calendrier d’animations et donner plus de convivialité à l’association.
	Le Club Athlétique Fumacien est une association connue sur le plan local comme sur le plan régional pour la qualité de son travail auprès des jeunes gymnastes et son accueil lors de l’organisation des manifestations. Il a été un club dynamique et ne demande qu’à le redevenir !
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	AXES DU PROJET ASSO
	INTRODUCTION
	L’objectif prioritaire reste l’augmentation du nombre des adhérents et le maintien des emplois.
	AXE


	RENOUVELLEMENT ET REORGANISATION DU COMITÉ DIRECTEUR
	Structurer le travail d’équipe pour des fondations solides
	AXE


	COMMUNICATION, PROMOTION DE NOS ACTIVITÉS
	Mettre en valeur et partager notre passion pour la gymnastique
	AXE

	DEVELOPPEMENT DE LA GAF POUR TOUS
	Evoluer pour faire évoluer
	AXE

	ETENDRE L’OFFRE DE PRATIQUE AU PLUS GRAND NOMBRE
	Donner une place importante à toutes les formes de pratiques
	AXE


	PARTENARIAT SCOLAIRE
	Faire connaitre la discipline à un plus grand nombre de jeunes
	AXE


	EVENEMENTIEL
	Etre représenté sur le plan local
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	AXE 1
	RENOUVELLEMENT ET REORGANISATION DU
	COMITE DIRECTEUR
	Mener un projet associatif, c’est surtout formuler un projet en équipe : Travailler ensemble dans un but commun ! La richesse de l’équipe passera par le recrutement de nouveaux membres bénévoles mais aussi la fidélisation des bénévoles actuels (amélioration de la communication interne, répartition des missions et organisation de temps forts pour renforcer les liens) Il convient de donner facilement des responsabilités aux nouveaux membres du comité de gestion et d’impliquer un maximum de parents dans la vie du club.



	Avancer ensemble
	Afin de se prémunir d’éventuels litiges et d’assurer un environnement sécurisé à nos cadres et bénévoles, il sera nécessaire de moderniser le règlement intérieur tant sur le fond que sur la forme.  L’objectif est de clarifier les procédures, les rôles et les responsabilités au sein de l’association. Cela facilitera la gestion quotidienne et préviendra d’éventuels conflits. Un lien direct sera fait avec les chartes pour une meilleure lisibilité des enfants.

	Une équipe efficace
	Le comité de gestion pourra compter entre 6 et 21 membres mais l’enjeu est de bien définir les missions de chacun pour se partager la charge de travail. L’organigramme sera remis à jour autant de fois que nécessaire lorsque les missions évoluent. Un cahier de suivi sera mis en place sur les fonctions de secrétariat afin d’expliquer les démarches à réaliser. Des formations seront proposées : pour l’utilisation des logiciels de gestion des adhérents, en comptabilité ou pour l’accès aux plateformes FFGym.
	Le recrutement de nouveaux juges permettra un meilleur roulement mais c’est principalement sur la formation des juges actuels qu’il faudra se concentrer. Fidéliser nos juges sera l’enjeu principal. Cela passera par la prise en charge de leur formation et l’inclusion au sein des équipes compétitives. Créer un lien direct entre juges, gymnastes et entraîneurs permettra d’apprendre les uns des autres, Le protocole de dédommagement sera aussi retravaillé par le comité directeur.
	MAINTIEN DANS LE QUALICLUB
	Après sa labélisation “OR” en 2024, les membres du comité auront la mission de se maintenir dans la démarche Qualiclub :
	Former salariés et bénévoles pour pérenniser ou développer nos activités.
	Renouveler le poste informatique, faciliter les échanges et la communication (Se doter d’outils numériques facilitants : Basicompta, Gestgym, Canva...).
	Maintenir ou développer les activités Evolugym (AccessGym, BabyGym, Gym+...)
	Maintenir les salariés dans un cadre professionnel (respect des fiches de postes, entretiens individuels, évolutions et avantages...).
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	AXE 2
	COMMUNICATION, PROMOTION DE NOS ACTIVITÉS
	L’idée principale est de rendre notre pratique plus visible dans la pointe des Ardennes et en Belgique pour permettre à un maximum d’adhérents potentiels de connaitre notre club.
	Cela passera par une participation aux événements municipaux (Journée Olympique, SOP, forum des associations, animations, événements et commémoration...)
	Il convient aussi de participer aux événements départementaux (Ardennes tour, Fête du Sport, Marcassins...)
	Enfin, en améliorant nos relations avec d’autres partenaires (municipalités, associations, entreprises...) nous pourrions participer à plus d’événements publics (Forum, braderie, fêtes estivales...) et proposer des initiations et démonstrations. Le déplacement de matériels sera à prévoir (stand, matériels de démonstration...)



	Des outils adaptés
	Le remplacement du parc informatique est à prévoir :
	Pour accueillir les compétitions
	Pour facilité le travail administratif
	Pour rester actif sur les réseaux sociaux
	L’amélioration de la communication avec les adhérents nécessitera :
	un téléphone portable
	du wifi dans la salle
	un logiciel de mailing et de gestion des adhérents.
	des outils d’échanges (tableaux et boite à idées)

	Une identité visuelle
	Le stock de tenues club sera à renouveler afin de rester moderne et visible. Le marchandising permettra aux adhérents qui le souhaitent de porter les couleurs de leur club et profitera à notre image. Une boutique en ligne est à développer pour une gestion des stocks facilitée.
	Les supports de communication (Roll up, flyers, affiches...) participent constamment à la vitrine de l’association, il est nécessaire qu’ils évoluent en même temps que cette dernière.
	Le comité directeur réfléchira à faire évoluer progressivement l’identité visuelle et la chartre graphique de l’association en même temps que celle-ci évolue et pour une meilleure visibilité. (le logo, les couleurs ou encore la dénomination)
	En plus de renforcer les liens entre les acteurs de l’association, nous soutiendrons les idées proposés par les supporters (création de visuel : teeshirts, banderole, drapeaux...)
	L’abonnement à un logiciel d’aide à la création sera une aide précieuse pour les bénévoles en charge de cette mission.
	La réputation du club est une priorité pour nos équipes, les chartes seront mises en valeur et devront être respectées par tous.
	Notre implication dans les instances fédérales doit se poursuivre :
	Il convient de participer aux événements FFG (animations, séminaires, compétitions, stages, événements...)
	de continuer à s’investir dans les comités départementaux et régionaux,
	et de proposer l’accueil de réunions, regroupements ou formations organisées par le CD ou CR.
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	AXE 3
	DEVELOPPEMENT DE LA GAF POUR TOUS
	La section GAF est en pleine essor ces dernières années. Son développement futur passera par l’augmentation du niveau technique de chaque gymnaste.
	L’objectif sera d’inscrire des compétiteurs dans tous les niveaux de pratique proposés par la fédération.
	Pour le secteur loisirs, l’objectif est de participer à des rencontres amicales comme les passages de diplômes AccessGym ou encore la participation aux Marcassins Gym.



	Formation
	La formation des entraineurs sera nécessaire à l’élévation du niveau technique des gymnastes. Cela passera par des formations fédérales, mais aussi par de l’auto formation en ligne ou par des échanges avec d’autres entraineurs lors de stages ou de rencontres.
	Les formations aide-animateur pourront être proposées aux jeunes gymnastes ou parents désireux d’aider lors des entrainements. Cela permettra de susciter le goût pour l’animation et l’engagement bénévole.
	L’augmentation du nombre de compétiteurs ainsi que l’augmentation du niveau de pratique nécessitera  d’avoir des juges plus qualifiés. L’objectif est de recycler tous les juges diplômés (obligation fédérale) et de former un minimum de 3 niveau 1, 2 niveau 2, 1 niveau 3.


	Stage
	Au delà du cadre habituel de pratique, les stages permettent de réunir des collectifs d’enfants autour d’un projet commun, l’échange et le partage sont au cœur de ces journées :
	Stages PAS : L’objectif sera de préparer les 7-10 ans afin de permettre leur sélection au sein du collectif PAS. L’engagement dans ce circuit permettra l’orientation des meilleures gymnastes vers le haut niveau.
	Stages de Perfectionnement : Ils seront programmés pour tous les compétiteurs lors des vacances scolaires et 1 fois par saison pour les loisirs. L’objectif est de profiter de plus d’heures de pratique afin d’affiner les apprentissages.
	Stages interclub : L’objectif sera de partager et d’échanger avec d’autres gymnastes et d’autres entraîneurs. L’esprit d’équipe sera fortement développé lors des déplacements. S’entraîner dans un autre environnement permettra de se préparer aux compétitions.
	Stage d’été : L’objectif sera de proposer un mode de garde permettant de faire découvrir nos activités aux enfants de tous horizons. S’amuser à la gym permettra la pratique du sport durant les vacances.

	Pour fidéliser nos adhérents, il convient :
	de garder les entraîneurs motivés,
	d’adapter au mieux le tarif de cotisation,
	d’étoffer le calendrier d’animation,
	d’accompagner les familles dans le passage en groupe compétition de leur enfant.
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	AXE 4
	ETENDRE L’OFFRE DE PRATIQUE
	AU PLUS GRAND NOMBRE


	AccessGym
	LA GAM
	GYM LOISIRS 3
	L’idée est de permettre :
	aux anciennes gymnastes,
	aux adultes curieux de pratiquer la gymnastique artistique,
	aux parents désireux de s’essayer au sport de leur enfant,
	de pratiquer au sein du groupe Gym Loisirs 3 sans limite d'âge.
	PRATIQUER ENSEMBLE MÊME SI L’ON PRATIQUE DIFFÉREMMENT !




	Babygym
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	AXE 5
	PARTENARIAT SCOLAIRE
	Au cours de sa scolarité, l'enfant, par la pratique régulière de l'EPS, découvre différents sports. Elle les initie au plaisir de pratiquer et à se soucier de leur santé. Hors de la classe, les enfants expérimentent leur citoyenneté. Filles et garçons pratiquent, grandissent et se construisent ensemble autour de compétences fondamentales. S’investir au sein des écoles et collèges permettra à de nombreux enfants du secteur de découvrir et de pratiquer la gymnastique.



	Au Collège
	Actuellement, nos licenciés sont peu nombreux à poursuivre la pratique de la gymnastique après l’entrée au collège.
	L’idée est de créer un partenariat avec le collège de proximité afin de permettre une pratique plus approfondie. Proposer nos services d’accompagnement pour enrichir l’EPS  avec une option Gym. De nombreuses étapes sont à prévoir :
	Proposer un partenariat aux dirigeants et professeurs du collège,
	Avoir le soutien de la municipalité,
	Rencontrer les acteurs de l’UNSS,
	Travailler avec l’Education Nationale pour permettre les demandes de dérogations,
	Trouver des solutions de transports...
	Et ça ne sera certainement que le début de l’aventure...
	Un plus pour nos compétiteurs !
	En plus de leurs horaires d’entrainements en club (actuellement limités par le nombre d’heures périscolaires hebdomadaires), les compétiteurs pourront s’entrainer sur le temps scolaire et partager leur passion avec leurs camarades du collège.

	En Primaire
	Le projet pédagogique “La Gym c’est la Classe” mis en place au sein des écoles de Fumay, par une convention, sera reconduit chaque année  :
	1 cycle de 7 séances par classe fumacienne par année scolaire (soit environ 126h) au sein des écoles ou au complexe.
	L’objectif est d’étendre le projet à d’autres villes. Aller à la rencontre directe des écoliers permettra de faire connaitre nos activités et de donner envie aux enfants de s’inscrire au club.
	2 cycles de 7 séances pour une école d’une autre ville (soit un maximum de 30h annuelles)
	Objectifs :
	Sensibiliser un large public
	Collaborer avec la scolarité
	Faire découvrir la gymnastique
	Faire connaître l’association, son offre de pratique et attirer les adhérents.
	Public visé :
	Enfants âgés de 3 à 14 ans
	Besoins :
	Salle de motricité ou salle spécifique
	Matériel pédagogique de l’école et matériel spécifique gymnastique de l’association mis à disposition
	Agrément Education Nationale.
	Un Educateur sportif diplômé ayant le savoir-faire de l’EPS
	Indicateurs de réussite :
	Nombre de classes et d’enfants ayant bénéficiés de l’action
	Reconduction de la convention
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	AXE 6
	EVENEMENTIEL
	L’organisation d’un événement sportif à l’échelle locale peut actionner des leviers économiques et sociaux sur la Ville et à ses alentours. Au travers de ces événements sportifs, le club devient l’ambassadeur de la Ville, contribue au dynamisme local et participe à sa renommée à travers toute la région.



	Des animations
	La pratique de la gymnastique nécessite de nombreuses répétitions pour automatiser les gestes techniques. Malgré l’imagination des entraîneurs à proposer des situations pédagogiques variées, les gymnastes peuvent avoir l’impression que les progrès sont longs. Il peut alors être intéressant de rythmer la saison d’animations régulières. La convivialité apportée par l’organisation de ces animations sera une plus-value à la vie de l’association.
	Octobre Rose, Halloween, Boum, Noël, Fête des rois, Carnaval, Chasse à l’œuf, Gala de fin d’année sont déjà au programme de la saison. Il convient de pérenniser ces animations et de les faire évoluer en fonctions des attentes des adhérents mais aussi des idées du comité de gestion et des opportunités qui se présentes.
	Afin de susciter de nouvelles vocations, il sera proposé quelques nouvelles animations :
	Etre spectateur du Haut niveau : aller voir une compétition internationale.
	Partager son sport en famille : faire découvrir la gym à ses parents.
	Partager son sport entre amis : inviter un ami à participer à une séance
	Découverte multisport : faire découvrir la GR, la GAC, le Parkour...

	Des compétitions
	Chaque saison, le Club Athlétique Fumacien se porte candidat à l’organisation d’une compétition départementale et/ou régionale.
	Pour continuer de postuler à l’organisation de tels événements certaines amélioration seront nécessaires :
	Augmenter le nombre de bénévoles pour accueillir des compétitions sur 3 jours.
	Lister plus d’hébergements pour l’accueil des délégations régionales.
	Adapter les plans de salle et se doter de matériel aux normes compétitives (anneaux et barres asymétriques)
	Investir dans du matériel pour l’accueil de compétitions TeamGym en parallèle des championnats GAM/GAF. (piste gonflable, trampotremp...)


	UN SUPER EVENEMENT
	A l’image du centenaire du club, mémorable et fédérateur, un super événement sera organisé d’ici 4 ans. Un événement qu’il ne faut pas rater et qu’il faut dore et déjà commencer à imaginer tous ensemble !
	N’HÉSITEZ PAS À NOUS REJOINDRE !
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	EVALUATION INITIALE
	EVALUATION QUANTIFIABLE
	130
	342
	254
	126

	EVALUATION RESSENTIE
	Annonce de la démission de Valérie la présidente fin août 2024 et Morgane Vernel ne vient plus.
	L’ordinateur de bureau ne s’allume plus. Virginie a preté un téléphone portable pour la campagne d’inscriptions.
	Un lot de flyers vient d’être commander et Manon travaille déjà sur la communication des activités 2025.
	Les entraîneurs sont contentes de la dynamique, il faut continuer le développement dans tous les secteurs.
	Le projet La Gym c’est la classe a été apprécié. Les enfants progressent chaque année. On voit une évolution, le niveau monte. Le directeur de l’école de Revin (M.Mothé) a pris contact par mail pour un potentiel partenariat. Il a eu un devis et attends une subvention pour son projet.
	Le centenaire a donné une dynamique notable. Les bénévoles ont répondu nombreux et étaient présent le reste de la saison. Un repas a été offert en fin de saison 2024.
	Date :
	1/09/2024
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	EVALUATION INTERMEDIAIRE
	EVALUATION QUANTIFIABLE
	300
	240
	250
	140

	EVALUATION RESSENTIE
	Virginie a été élue présidente, un nouvel organigramme des taches a été établi au sein de comité de gestion. De nouveaux éléments moteurs ont rejoint le comité de gestion. L’équipe est très dynamique !
	L’ordinateur portable est un réel atout pour Eva. Il faut envisager l’achat d’un disque dur, d’un nouveau téléphone et d’une mini enceinte pour le quotidien. Le site internet est a jour. Le nombre de vues sur les réseaux sociaux augmente. Manon travaille sur un visuel pour communiquer via les voitures.
	Le club a été élu 3ème meilleure club ardennais suite à ses bons résultats GAF en 2025.
	Les tarifs annuels ont été augmenté ainsi que le tarif des stages. Le PassSport a été supprimé pour les plus jeunes. Nous peinons à récupérer les cotisations.
	Les animations et sorties sont un réel succès. Le voyage aux Internationaux à Paris s’est bien passé.
	Le projet La Gym c’est la classe a été étendu à Vireux en 2025, il perdure à Fumay. Une session UNSS au collège a été créer avec Mme Fichaux.
	Eva rencontre quelques difficultés à établir les statistiques de licenciés, présences... et Charline quelques difficultés à isoler certaines charges sur Basicompta. Elles doivent s’organiser différemment pour les saisons suivantes.
	Date :
	5/11/2025
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	EVALUATION INTERMEDIAIRE
	EVALUATION QUANTIFIABLE
	102
	300
	240
	150
	250
	140
	14000

	EVALUATION RESSENTIE
	Le club a de nouveau été élu 3ème meilleure club ardennais. Les équipes Performance continuent de progresser malgré les départs de gymnastes pour leurs études. Nous entretenons de solides partenariats interclub. 3 gymnastes sont dans le collectif PAS GAF.
	La session UNSS au collège peine à fidéliser les pratiquants. Les créneaux horaires sur la pause méridienne ne sont pas idéaux. Nous souhaiterions pouvoir en discuter avec la cheffe d’établissement.
	Malgré l’ajout de deux créneaux Minigym, les groupes sont complets et la liste d’attente s’allonge. Priscilla anime bénévolement la Petite Enfance le samedi mais il manque encore d’encadrement pour envisager l’ouverture d’autres groupes Minigym.
	Toutes les demandes de subventions ont abouti cette année. Nous recherchons toujours des partenaires.
	Nous réfléchissons à l’organisation d’un grand événement, aucun projet n’est encore établi.
	Date :
	30/09/2026
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	EVALUATION INTERMEDIAIRE
	EVALUATION QUANTIFIABLE
	EVALUATION RESSENTIE
	Date :
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	EVALUATION FINALE
	EVALUATION QUANTIFIABLE
	EVALUATION RESSENTIE
	Date :
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	CONCLUSION
	La gymnastique à tout âge et pour tous les goûts !
	De l’école à la salle, du tout petit à l’adulte, du loisir à la compétition … la "gym" vous accompagnera toute votre vie.
	Les projets développés sur cette olympiade 2025-2028 le seront dans le respect des valeurs de l’association qui font notre force : PLAISIR, RESPECT, DEVELOPPEMENT PERSONNEL et SOLIDARITE !
	Un projet ambitieux avec beaucoup d’axes de travail pour un club toujours en reconstruction.
	Pour l’heure, nous sommes encore petit et peu nombreux mais la volonté est là, inébranlable et infaillible.
	Soyons généreux et sachons donner l’exemple ! D’autres nous suivrons !
	Sachons nous entourer pour mieux travailler en équipe avec un but commun :


	Le Club Athlétique Fumacien
	Salle Spécialisée Jean-Louis Blanc
	Complexe Sportif du Bois du Ham
	Rue Albert Thomas BP11 - 08170 FUMAY
	www.gymfumay.fr
	Gym Fumay
	06.81.52.88.09
	comitedirecteur.caf@gmail.com



